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L’elaboracio del present document respon a una reivindicacio historica dels
ajuntaments davant la Comissié Institucional Promotora del Dia Sense
Cotxes a Catalunya, i que finalment han assumit la Xarxa de Ciutats i
Pobles cap a la Sostenibilitat i la Diputacio de Barcelona.

Diariament, milers de ciutadans es desplacen pel territori per dur a terme
les seves activitats quotidianes. Aquest moviment ininterromput de
persones i també de mercaderies comporta un flux constant de mitjans i
vehicles de transport a través de la xarxa viaria urbana i interurbana que
garanteix |'activitat economica i el contacte social.

Tanmateix, el creixement de la trama urbana en forma de ciutat difusa, la
descentralitzaci6 de les activitats economiques i de lleure, la facilitat
d’accés als vehicles a motor, entre d'altres factors, han modificat
substancialment els habits de desplacament dels ciutadans en les darreres
décades, fins al punt que el territori en general, i els municipis en particular,
han experimentat canvis i transformacions per la demanda creixent de
mobilitat, de serveis de transport i d'infrastructures viaries. En aquest
escenari, els cotxes han esdevingut un element omnipresent que ha
configurat un model de mobilitat col-lectiu amb impactes ambientals i
socials de certa rellevancia, dels quals els pobles i ciutats sén els primers
en patir les consequéncies.

La constatacio dels efectes negatius d’'un model de mobilitat basat en I'Gis a
gran escala del cotxe privat i en l'ocupacié extensiva del territori ha
demostrat la necessitat d’'introduir els valors de la sostenibilitat també en la
gestié de la mobilitat a I'objecte de configurar un nou model més tranquil,
eficient, segur i equitatiu, que estableixi prioritats sobre I'accessibilitat o
proximitat de totes les persones als llocs de treball i els serveis, que
preservi la qualitat del medi urba, i fomenti I'is dels sistemes de transport
publics col-lectius.

El municipi és, sens dubte, la unitat territorial més adequada per aplicar
aquests nous criteris d’intervencio i transformar progressivament la realitat
actual, amb la participaci6 activa de les persones. Les nombroses
actuacions que des de les administracions locals s’han dut a terme fins el
moment, i que han anat capgirant una tendéncia insostenible, posen de
manifest la capacitat dels municipis d'actuar i la resposta positiva dels
ciutadans davant de canvis que fa uns anys eren certament dificils de
portar a la practica.
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La posada en marxa I'any 1999 de la jornada coneguda com el "Dia Sense
Cotxes”, i l'ampliaci6 d’aquesta experiéncia I'any 2002 a través de la
Setmana de la Mobilitat Sostenible, han contribuit a la consolidacio
d’aquest concepte i la seva assumpcio per part de tots els nivells de
’Administracid, que han incorporat tot un ventall de politiques d’actuacio
innovadores per avancar vers un model de mobilitat menys depenent del
cotxe privat i més centrat en el benestar de la col-lectivitat i la qualitat
ambiental de I'entorn urba.

En aquest sentit, el present document recull 40 propostes a dur a terme per
assolir aquest objectiu, agrupades en 8 apartats: la mobilitat a peu i I’ espai
urba per als vianants, I's més racional i eficient del cotxe, la circulacio dels
vehicles a motor, la mobilitat en transport public col-lectiu, la mobilitat en
bicicleta, la millora de la qualitat ambiental urbana, 'ordenacié i la gesti6 de
la mobilitat urbana, i I'educacid i la informacié per a una mobilitat més
sostenible. S’ha de tenir en compte que aquests ambits no son
compartiments estancs, siné que s‘hi pot fer una aproximacié transversal
gue observi la mobilitat des d’una perspectiva global. Cal afegir també que
la practica totalitat de les propostes han estat executades i implementades
amb éxit per un gran nombre de pobles i ciutats, la relacié dels quals s’hi
inclou.

El cataleg aplega també diverses actuacions que poden servir d’exemple
per a altres municipis, i que son una petita mostra de la sensibilitat del mén
local pel tema i I'esforg realitzat fins el moment en favor d’una nova cultura
de la mobilitat i I'accessibilitat (els correus electronics i adreces web sén
actives en aquest document PDF). Cal apuntar que es tracta d'un
document viu que pot anar canviant en el futur per modificar les actuals
propostes, incorporar-ne de noves, i incloure totes aquelles experiéncies
locals que sigui interessant de difondre. La mobilitat sostenible, al
capdavall, es construeix dia a dia amb la participacio de tots.

Finalment, volem agrair la seva col-laboracié als ajuntaments que han
participat i obrir una linia d'actualitzacié peridodica mitjancant el correu
electronic sam.sma@diba.es a tots els que creguin convenient difondre les
seves experiéncies en el cataleg.

Nuria Buenaventura

Presidenta de la Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat
Comissid Institucional Promotora de la Setmana de la Mobilitat.

Setembre 2004
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Continguts

Ambit 1
PROPOSTES SOBRE
LA MOBILITAT A PEU | L’ESPAI URBA PER ALS VIANANTS

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
1.1 Peatonalitzacié de carrers, eixamplament de voreres o creacid d'illes per a
vianants.
1.2 Instal-laci6 de plataformes i passos de vianants elevats.
1.3 Millora de I'accessibilitat i supressio de barreres arquitectoniques.
1.4 Optimitzacié del temps dels semafors per als vianants.
1.5 Creaci6 de camins escolars.

Alguns exemples
- Pla d’accessibilitat i supressio de barreres arquitectoniques a Castellar del
Vallés.
- Pla de vianalitzacié del Centre Historic de Terrassa.
- Reduccié de la velocitat al voltant dels centres escolars i creacio d’'un cami
escolar a Cerdanyola del Vallés.
- Estudi dels itineraris escolars a Sant Feliu de Llobregat.

Ambit 2
PROPOSTES SOBRE
L’US MES RACIONAL | EFICIENT DEL COTXE

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
2.1 Promoci6 del cotxe compartit (car-pooling).
2.2 Promocid del car-sharing.
2.3 Promocid del parquing compartit.
2.4 Construccio d’aparcaments dissuasius.

Alguns exemples
- Promocid del cotxe i parquing compartits a Sant Cugat del Vallés.
- Promocid del cotxe compartit a Rubi.
- Construccio d’aparcaments urbans dissuasius a Vic.
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Ambit 3
PROPOSTES SOBRE
LA CIRCULACIO DELS VEHICLES A MOTOR

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
3.1 Limitacid de la velocitat maxima i creacio de zones de prioritat invertida.
3.2 Tractament de les travessies i de les vies.
3.3 Execucid de rotondes i minirotondes.
3.4 Creacio de zones amb restriccié del transit
3.5 Regulacié de la mobilitat dels vehicles de transport de mercaderies.
3.6 Aplicacié de sistemes de gestio del transit i creacio de centres de control.

Alguns exemples
- Delimitacio de zones amb restriccions setmanals de transit a Castellbisbal.
- Aplicacié de mesures pacificadores del transit a Esparreguera.
- Modificacié dels horaris de carrega i descarrega al barri Vell de Girona.
- Gestid de la distribucié urbana de mercaderies a Barcelona.

Ambit 4
PROPOSTES SOBRE
LA MOBILITAT EN TRANSPORT PUBLIC COL-LECTIU

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
4.1 Ampliacié o millora del servei de transport public col-lectiu.
4.2 Ampliacié de la xarxa de carril bus.
4.3 Adaptacio del servei a persones amb mobilitat reduida.
4.4 Foment de la intermodalitat.
4.5 Connexié dels poligons industrials i centres comercials o de lleure.

Alguns exemples

- Millora de I'accessibilitat al transport public i adaptacié del servei a
persones amb mobilitat reduida a Sant Feliu de Llobregat.

- Establiment de la xarxa de carril bus a Badalona.

- Aparcaments dissuasius a les estacions de ferrocarril i autobusos
coordinats amb els serveis ferroviaris.

- Servei de transport public col-lectiu en tot I'ambit urba a Vallirana.

- Servei de transport public col-lectiu entre el nucli urba i les urbanitzacions
a Castellar del Vallés.

- Connexio del nucli urba i les urbanitzacions amb I'estacio de tren a
Castellbisbal.

- Foment del transport public per part dels comerciants a Girona.

- Ampliacid de la xarxa de carril bus a Barcelona.
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Ambit 5
PROPOSTES SOBRE
LA MOBILITAT EN BICICLETA

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
5.1 Implantacié o ampliacio de la xarxa de carril-bici.
5.2 Instal-lacié d’aparcaments i millora de la senyalitzacié per a bicicletes.
5.3 Creacio de vies verdes o carrils-bici intermunicipals.
5.4 Incorporacié de bicicletes a la flota de vehicles municipals i dels serveis de

'administracio.

Alguns exemples

Creacid de rutes intermunicipals a la Comarca del Vallés Occidental.
Ampliacio de la xarxa de carril bici a Lleida.

Pla Director de Carrils Bici de Badalona.

Pla Director de Bicicletes de Terrassa.

Incorporacid de bicicletes a la flota municipal de Sabadell.

Ampliacio de la xarxa d’aparcaments de bicicletes a Manresa.
Projecte Eurovelo.

Ambit 6
PROPOSTES SOBRE
LA MILLORA DE LA QUALITAT AMBIENTAL URBANA

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
6.1 Control de les emissions contaminants relacionades amb el transit.
6.2 Control de la contaminacié acustica produida pel transit i elaboracio de

mapes de soroll.

6.3 Asfaltat amb paviment sonoreductor i aplicacié de mesures antisoroll.
6.4 Utilitzacié de vehicles impulsats amb fonts d’energia renovables

o tecnologies alternatives.

Alguns exemples

Estudi de la contaminacio acustica i elaboracié d’una ordenanga municipal
de soroll a Martorelles.

Vehicles municipals eléctrics a I'Hospitalet de Llobregat.

Vehicles municipals eléctrics a Santa Coloma de Gramenet.

Asfaltat amb paviment sonoreductor a Barcelona.

Vehicles impulsats amb biodiesel a Mataré.

Unitats de control de la contaminacié atmosférica de la Diputacié de
Barcelona.
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Ambit 7
PROPOSTES SOBRE
L’ORDENACIO | LA GESTIO DE LA MOBILITAT URBANA

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
7.1 Estudi de la vialitat i reordenaci6 de la xarxa basica local.
7.2 Elaboraci6 de plans de mobilitat locals.
7.3 Incorporacié de la mobilitat i accessibilitat a les ordenances municipals.
7.4 Elaboraci6 de pactes per la mobilitat.
7.5 Definicié i estudi d'indicadors de mobilitat local i supramunicipal.

Alguns exemples
- Pla de Mobilitat d’Amposta.
- Pacte per la Mobilitat de I'Hospitalet de Llobregat.
- Taula de la Mobilitat de Sabadell.
- Estudi de I'accessibilitat al Poligon de la Zona Franca de Barcelona.

Ambit 8 ]
PROPOSTES SOBRE L'EDUCACIO
| LA INFORMACIO PER A UNA MOBILITAT MES SOSTENIBLE

Objectius socials i ambientals

Propostes d’actuacio
8.1 Educacio per la mobilitat als centres educatius.
8.2 Realitzacio de campanyes sobre seguretat viaria.
8.3 Realitzacié o exhibicié d’exposicions sobre mobilitat sostenible
8.4 Edicié de materials informatius o divulgatius.
8.5 Disseny i realitzacid de pagines web sobre mobilitat sostenible.
8.6 Realitzacio d’estudis sobre els costos de la mobilitat local i intermunicipal.
8.7 Elaboracié d’enquestes sobre els habits de mobilitat.

Alguns exemples
- Programa d’educacié vial als centres escolars a Castelldefels.
- Cursos d'educacio viaria i seguretat vial a Gava.
- Foment del transport pablic intermunicipal (Consell Comarcal Baix
Llobregat).
- Guies d’educacié ambiental sobre mobilitat sostenible de Barcelona.
- Mapa de la ciutat per fomentar la mobilitat sostenible a Vic.
- Enquesta sobre habits de mobilitat a Lleida.

- Realitzacio d’'una pagina web per fomentar la mobilitat a peu a Tarragona.

40 PROPOSTES PER A UNA MOBILITAT LOCAL MES SOSTENIBLE

CATALEG D’ ACTUACIONS MUNICIPALS



Ambit 1

PROPOSTES SOBRE LA MOBILITAT A PEU

| L'ESPAI URBA PER ALS VIANANTS

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

Atorgar als desplagaments a peu un paper protagonista en la
mobilitat urbana, a I'objecte d’afavorir un entorn urba més
tranquil i segur.

Millorar la seguretat viaria i reduir el risc d’accident de vianants.

Donar prioritat als sectors d’edat més febles i amb major risc de
patir un accident (nens, gent gran, persones amb disminucions
fisiques o psiquiques, etc.).

Aconseguir un espai public a I'abast de tothom, en el que
qualsevol ciutada, sigui quin sigui el seu grau de mobilitat i
accessibilitat, pugui desplagar-se sense barreres
arquitectoniques o urbanistiques.

Afavorir les relacions socials i la convivencia ciutadana tot
fomentant el contacte huma i potenciant la vida comercial i
ltdica dels barris.

Augmentar la qualitat ambiental urbana (reducci6 de les
emissions contaminants i del soroll).
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PROPOSTA 1.1

PEATONALITZACIO DE CARRERS, EIXAMPLAMENT DE VORERES, |
CREACIO D’'ILLES PER A VIANANTS

DESCRIPCIO

Els carrers han passat a ser, amb l'augment
del nombre de vehicles a motor i de
desplacaments, un espai de transit constant
d’automobils i motocicletes, en els que el
vianant esdevé un actor secundari.

L'ampliacid de I'espai viari destinat als vianants
fomenta la mobilitat a peu afavoreix el contacte
huma i crea espais en els que les persones es
poden desplagcar de forma més segura. En
alguns casos, i en determinades hores del dia,
anar a peu es converteix en un mitja de
desplacament tan rapid com el vehicle privat, ja que el nombre creixent
d’automobils ha reduit molt significativament la seva velocitat mitjana
durant els darrers anys.

La peatonalitzacié de carrers, I'eixamplament de voreres o la creacio
d’illes o camins per a vianants contribueixen, doncs, a fer de la ciutat un
entorn més tranquil en el que la mobilitat en vehicle privat a motor esdevé
una alternativa de mobilitat i no pas el principal mitja de transport al que
es dedica gran part de la xarxa viaria publica.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Amposta, Arenys de Munt, Barcelona, La Bisbal d’Emporda, Caldes de
Montbui, Cassa de la Selva, Castellbisbal, Castelldefels, Castell6
d’Empuries, Cerdanyola del Vallés, Cornella de Llobregat, Esparreguera,
Figueres, Flaca, Gava, Girona, Granollers, Igualada, Lleida, Manresa,
Martorell, Matadepera, Matard, Palamos, Pineda de Mar, El Prat de
Llobregat, Premia de Dalt, Olesa de Montserrat, Palafrugell, Reus,
Ripollet, Sallent, Sant Adria de Besos, Sant Andreu de la Barca, Sant Boi
de Llobregat, Sant Climent de Llobregat, Sant Cugat del Vallés, Sant
Feliu de Guixols, Sant Feliu de Llobregat, Sant Fruités de Bages, Sant
Joan Despi, Sant Just Desvern, Sant Sadurni d’Anoia, Sant Vicencg dels
Horts, Sant Sadurni d’Anoia, Santa Margarida i els Monjos, Santa
Perpétua de Mogoda, Ripoll, Tarragona, Terrassa, Torredembarra,
Torell6, Tortosa, Tossa de Mar, Vallirana, Viladecans, Vilafranca del
Penedés, Vilassar de Dalt, Vic, Vilafranca del Penedés.
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PROPOSTA 1.2

INSTAL-LACIO DE PLATAFORMES | PASSOS DE VIANANTS
ELEVATS

DESCRIPCIO

El volum de transit de determinades vies urbanes i d’entrada a les ciutats
fa que la interacci6 vianant-cotxe sigui dificil de compatibilitzar, donat que
la fluidesa de la xarxa viaria i la seguretat dels qui es mouen a peu es
podrien veure afectades.

Aixi, I'opci6 més adequada per garantir la correcta mobilitat dels qui
utilitzen aquests dos sistemes de transports és instal-lar passos elevats
gue permetin als vianants creuar les vies sense risc per a la seva
integritat fisica i als cotxes circular sense interaccionar amb els primers.

Aquest tipus de plataformes permeten, a més, que els conductors tinguin
una major Vvisibilitat de les persones que transiten pel -carrer,
especialment dels nens i dels ciutadans que es desplacen en cadira de
rodes, ja que no la seva algada és inferior a la d'un adult o a la d’'una
persona que es mou a peu.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Cassa de la Selva, Castellbisbal, Celra, Manresa, Matard, Molins de Rei,
Sant Feliu de Guixols, Sant Feliu de Llobregat, Santa Margarida i els
Monjos, Terrassa, Tossa de Mar.
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PROPOSTA 1.3

MILLORA DE L’'ACCESSIBILITAT | SUPRESSIO DE BARRERES
ARQUITECTONIQUES

DESCRIPCIO

La ciutat és patrimoni de tots els qui hi
viuen. A la ciutat hi conviuen grups de
persones d’edat, génere i
caracteristiques fisiques molt diferent.
Per aquesta rad, qualsevol espai public
ha de ser accessible per a tothom, sigui
guina sigui la seva capacitat de mobilitat
i desplacament a peu o en cadira de
rodes.

Tanmateix, molts carrers i edificis van ser dissenyats en el seu moment
sense tenir en compte mesures urbanistiques i arquitectoniques per
facilitessin una accessibilitat universal, motiu pel qual aquells que tenen
alguna disminucid fisica topen amb dificultats a I'hora de desplagar-s’hi o
accedir-hi.

En aquest sentit, I'elaboracié de plans d’accessibilitat i la supressié de
barreres arquitectoniques que impedeixen el lliure moviment de tots els
ciutadans té com a objectiu fonamental fer de la ciutat un espai més
habitable i transitable, de manera que handicap fisic no sigui impediment
per fer una vida normal, pel que fa a la mobilitat en un entorn urba.

Un sector de la poblacié que es troba amb dificultats son les persones
cegues, ja que sovint les voreres i els espais de pas no han estat prou
ben dissenyats per evitar que es trobin continuament amb obstacles. La
seva mobilitat es veu especialment dificultada a I'hora de creuar les vies
urbanes, donat que tenen un risc major de patir un accident en no poder
veure el flux de vehicles. Els semafors amb avis sonor incorporat son, en
aguest sentit, un element important per facilitar el seu pas, de forma
tranquil-la i segura.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Badia del Vallés, Barcelona, Calafell, Cambrils, Castelldefels,
Esparreguera, Figueres, Palleja Sant Cugat Sesgarrigues, Sant Joan
Despi, Santa Perpétua de Mogoda, Valls, Vilassar de Dalt.
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PROPOSTA 1.4

OPTIMITZACIO DEL TEMPS DELS SEMAFORS PER ALS VIANANTS

DESCRIPCIO

Els semafors no només regulen la
circulacioé de vehicles, siné també la dels
vianants i dels ciclistes. En relacio als
primers, als pobles i ciutats hi ha persones
amb algun tipus de disminucié o que tenen
una edat avancada, cosa que els dificulta
el pas dels carrers.

En aquest sentit, la programaciéo de la
durada de cada llum dels semafors ha de
venir determinada per la velocitat mitjana dels diferents tipus de vianants
a fi de permetre’ls creuar els carrers amb comoditat.

Cal tenir en compte que la velocitat mitjana de desplacament dels
vianants esta al voltant d'1,2 m/s o, el que és el mateix, 4,3 km/h. Aixo vol
dir que podem recorrer 1 quildbmetre en una mica més d’'un quart d’hora.
La velocitat, naturalment, va disminuint amb I'edat, fins a ser d'uns 1,16
m/s en el grup dels majors de 60 anys.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona.
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PROPOSTA 1.5

CREACIO D'ITINERARIS SEGURS PER A ESCOLARS (CAMINS
ESCOLARS)

DESCRIPCIO

Les escoles i l'entorn urba que les
envolten s6n uns espais en els que la
mobilitat ha de realitzar-se de forma
encara molt més tranquil-la i segura que
a la resta de la ciutat, degut a la
preséncia de grups d’'edat de risc, com
sén els nens i els joves.

En aquest sentit, la disminucio del volum
de transit al voltant dels centres escolars,
aixi com també de la velocitat dels vehicles, permet millorar la seguretat
viaria dels nens i nenes, tot estenent entre els pares, els professors i els
veins el valor pedagogic i huma d’'una mobilitat urbana més sostenible.

El cami escolar és, doncs, una proposta d'educacid per la mobilitat que
pretén afavorir un accés segur i agradable d’anada i tornada de I'escola, i
fer del carrer un entorn acollidor i formatiu per als nens que hi circulen i,
per extensio, per a totes les persones que s’hi desplacen. L'objectiu del
cami escolar és convertir el trajecte d’anar a peu o en bicicleta a I'escola
en una activitat quotidiana agradable, saludable i segura per tal que els
nens i les nenes la puguin fer sols.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Cerdanyola del Valles, Sabadell, Sant Feliu de Llobregat,
Tossa de Mar
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Alguns exemples

PLA D'’ACCESSIBILITAT
| SUPRESSIO DE BARRERES ARQUITECTONIQUES

Municipi:
Castellar del Valles
Descripcio:

El Pla d"Accessibilitat elaborat per
'Ajuntament de Castellar del Vallés té
per objectiu aconseguir un municipi més
accessible per a tota la poblacid
mitjancant I'eliminaci6 de barreres
arquitectoniques als carrers i places, als
edificis publics, als mitjans de transport i
en la comunicacio.

Es tracta dun instrument que
diagnostica i pressuposta totes les
intervencions que sOn necessaries en
aquests ambits d’actuacio, i afegeix nous parametres de qualitat, de seguretat i
d’amabilitat del municipi. Implica també mesures de formacié i de sensibilitzaci6 de
diversos agents socials i economics, com per exemple els constructors, els
comergos, etc.

El procés de redacci6 ha comptat amb les aportacions de la ciutadania i,
especialment, dels col-lectius amb mobilitat reduida. El Pla es planteja com una
eina flexible que mantindra oberts de forma permanent diversos mecanismes de
participacio. El projecte esta financat pel consistori i la Fundacié ONCE, i ha estat
elaborat pel Consorci de Recursos per a la Integracié de la Diversitat (CRID).

Per a més informacio:

www.castellarvalles.org
(cerca per “transport” = Pla d’Accessibilitat)

Esteve Font

Ajuntament de Castellar del Valles
Area de Territori
efont@castellarvalles.org

93 715 96 35
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PLA DE VIANALITZACIO DEL CENTRE HISTORIC

Municipi:
Terrassa (Vallés Occidental)
Descripcio:

El Pla del Centre és un projecte portat a
terme per [|'Area de Mobilitat de
lAjuntament de  Terrassa. Les
remodelacions han afectat diversos
carrers i places de la ciutat, reconvertint
totes aquestes zones en agradables
espais de passejada i de creixent
activitat comercial, potenciada gracies a
la conversi6 de molts dels carrers en
zones 0 semizones per a vianants.

El Pla del Centre va ser aprovat per
I'Ajuntament de Terrassa el setembre
del 1991 amb la unanimitat de tots els
grups politics. El projecte es va
comencar a executar el 1992 amb la
previsio de seguir sempre uns criteris
comuns i uns eixos d'actuacio concrets:
I'embelliment de la zona, la potenciacié
del comerg, la supressio de les barreres
arquitectoniques i la consolidacié d'una
imatge global i unificada dels diferents
carrers i places que es troben al nucli
historic de Terrassa. Des que es va
posar en marxa el Pla del Centre a I'any
1992 fins ara hem invertit un total de 22 milions d'euros, dels quals 13 milions
s’han destinat per aparcaments.

Des del seu inici I'any 1993, el Pla del Centre Historic de Terrassa ha realitzat
remodelacions en un total de 43 carrers i places del centre de la ciutat. Les Ultimes
actuacions corresponen a un primer tram del carrer del Nord per convertir-lo amb
un carrer de prioritat per als vianants, i a la transformacié del carrer del Vall en un
carrer de plataforma Unica

Per a més informacio:

www.ajterrassa.es
(cerca per “pla de mobilitat”)

Lluis Alegre

Ajuntament de Terrassa

Serveis d’Acci6 en Obres Publiques i Mobilitat
937397401

Lluis.Alegre@terrassa.org
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http://www.ajterrassa.es/
mailto:Lluis.Alegre@terrassa.org

REDUCCIO DE LA VELOCITAT AL VOLTANT DELS
CENTRES ESCOLARS | CREACIO D'UN CAMI ESCOLAR

Municipi:
Cerdanyola del Vallés (Valles Occidental)
Descripcio:

L'actuacio ha consistit en la creacié de zones de moderacié de la circulacié a
I'entorn dels centres escolars mitjancant la reduccié de la velocitat a 30 km/h, i la
diagnosi de la circulacio de les vies i propostes de mesures de pacificacio.

Les mesures adoptades han comportat una reduccié global de la velocitat a les
vies d’accés als centres escolar. En aquells centres on la senyalitzacié no ha estat
suficient, s’ha actuat mitjangant I'ampliacié de voreres (CEIP Xarau), la instal-lacié
de bandes reductores (EM La Sinia) o la peatonalitzacio de carrers (CEIP Saltells i
Escola Montserrat). Aquest any es continuara amb les actuacions per aconseguir
la reduccid efectiva de velocitat al voltant dels centres escolars amb la instal-lacio
de passos de vianants elevats en alguns vials sense regulacié semaforica.

Escola Xarau

Escola La Sinia

15

40 PROPOSTES PER A UNA MOBILITAT LOCAL MES SOSTENIBLE

CATALEG D’ ACTUACIONS MUNICIPALS



Escola Montserrat

Per a més informacio:

www.cerdanyola.org

Angel Reyes

Ajuntament de Cerdanyola del Vallés
reyesla@cerdanyola.org

93 580 88 88
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http://www.cerdanyola.org/
mailto:reyesla@cerdanyola.org

ESTUDI DELS ITINERARIS ESCOLARS

Municipi:
Sant Feliu de Llobregat (Baix Llobregat)
Descripcio:

Per tal de millorar la seguretat dels nens i joves que
van a lescola, I'Ajuntament de Sant Feliu de
Llobregat ha elaborat un estudi dalguns dels
itineraris escolars. L'estudi s’inclou en el Pla Integral
de Mobilitat Sostenible del municipi i s’ha concentrat
en 7 dels 21 centres educatius de la vila, situats en
dues zones escolars diferenciades geograficament
dins del nucli urba: Zona de la Plaga de Catalunya, i
la Zona del Parc del Llobregat. Les 7 escoles acullen
en total prop de 2.200 alumnes.

L'estudi ha inclos enquestes als alumnes i a les
families per coneixer els problemes amb els que es

Parta el e 11 2 Pescinka 5 e Frostabiiarys oabigss

byzariris O | vivnt ot ooy s pesarjsda

troben a I'hora d’accedir a les escoles, i determinar els punts més conflictius dels
recorreguts. En relacio a les enquestes realitzades als alumnes, les conclusions
son les segients: el 96% viuen a Sant Feliu, el grup de 10 a 13 anys és el
majoritari (41%); es detecta la falta de passos de vianants i d’interseccions amb
semafors, problemes relacionats amb la via del tren, molésties provocades pels
cotxes mal aparcats, queixes per la bruticia dels carrers i poc respecte dels
conductors pels vianants. Les propostes de millora plantejades, en aquest sentit,
per I'estudi son les de crear una xarxa d'itineraris que uneixi les escoles amb les
diferents zones del nucli urba, i actuar sobre les interseccions dels itineraris dels

vianants amb les vies de transit motoritzat.

En relaci6 a les
enquestes realitzades a

LA XARXA VIARIA:

les families, el 70%
pensen que els seus
fils no poden fer sols
litinerari escolar, degut
al perill de les vies i
l'edat dels infants; el
42% dels pares el
consideren, en general,
insegurs; creuen també
gue manquen semafors
i passos de vianants en
condicions, i que hi ha

1MD (Milers de Vehicles)
= Merv=cezon

problemes d’'ocupacio
de l'espai del vianant

sttt el ity aic sscolass & Sant Feliu o Lisbirszat.

per part dels vehicles
privats.
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Els itineraris definits finalment a partir de les conclusions de I'estudi formen una
xarxa que uneix els centres escolars amb les zones del nucli urba que aporten
més alumnes a les escoles. La localitzacio del recorregut s’ha realitzat a partir de
les aranyes d'intensitat obtingudes de la localitzacié de la residéncia dels nens i
joves. La consolidacid dels itineraris depén, no obstant, de qué es realitzin altres
actuacions puntuals com, per exemple, I'ampliacié de voreres, la transformacié
d’alguns carrers amb paviment Unic, o I'eliminacié d'alguns obstacles fisics, entre
d’altres.

Exemple d'una de les actuacions proposades

ACTUACIONS PUNTUALS:

STITACTY ACTUAL

sscolars wSat Felit do Lidkregat

Per a més informacio:

www.santfeliu.org

Lluis Carrasco

Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat
Mobilitat, Vialitat i Transport
carrascoml@santfeliu.org

93 685 80 00

18

40 PROPOSTES PER A UNA MOBILITAT LOCAL MES SOSTENIBLE

CATALEG D’ ACTUACIONS MUNICIPALS


http://www.santfeliu.org/
mailto:carrascoml@santfeliu.org

Ambit 2
PROPOSTES SOBRE
L'US MES RACIONAL i EFICIENT DEL COTXE

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

v Reduir I'ocupacié extensiva de I'espai viari public per part dels
vehicles a motor.

v Disminuir les emissions contaminants i del soroll.
Facilitar als ciutadans alternatives per a fer un Us meés racional
i eficient del vehicle a motor privat.

v" Reduir el consum d’energia i I'emissio de calor.

v Donar als ciutadans una alternativa en els seus
desplagaments en cotxe per promoure un Us meés racional,
eficient i economic del vehicle privat.

v Millorar I'aprofitament de I'aparcament privat.
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http://www.ajtarragona.es/lajuntament/b.221/grans/p28_1.jpg

PROPOSTA 2.1

PROMOCIO DEL COTXE COMPARTIT (CAR-POOLING)

DESCRIPCIO

Per reduir la despesa econdmica que representa
utilitzar diariament el cotxe privat, hi ha la
possibilitat de compartir el vehicle amb altres
persones que facin el mateix recorregut. Es el
gue s’anomena tecnicament el car-pooling.

Cada cotxe té una capacitat mitjana de 4

passatgers, a més del conductor, rad per la qual

la seva maxima ocupacid contribueix a reduir el

nombre de vehicles en circulacio (fins a 4), %
P

disminueix els impactes ambientals (emissions,
soroll, etc.), millora la seguretat viaria i permet -
estalviar molts diners i maldecaps. En canvi, el iﬂﬁﬂ‘(
75% dels desplacaments urbans els fan vehicles

plac comporhm ot
amb una sola persona.

Diversos municipis s’han organitzat al voltant de

la iniciativa “Compartir cotxe”, a fi de promoure aquest servei a través
d'una pagina web (www.compartir.org). El servei consisteix a facilitar la
trobada de persones que estan interessades a compartir el vehicle privat
a I'nora de fer un viatge. El 15% de les ofert<>es/demandes que s'han
fet a través del servei des que es va engegar han acabat sent un éxit.

Les persones usuaries del servei aconsegueixen compartir 500 viatges
diaris a tota Espanya, cosa que suposa un estalvi global de més de
500.000 €. Només amb aquests trajectes compartits s'han deixat de
consumir més de 2.000.000 de litres de combustible, i s'han deixat
d'emetre més de 600 tones de CO, a l'atmosfera.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Banyoles, Barbera del Valles, Cambrils, Cerdanyola del Vallés, Cornella
de Llobregat, Gava, Girona L'Hospitalet de Llobregat, Matard, Molins de
Rei, Mollet del Vallés, Olot, Palafrugell, Palamés, El Prat de Llobregat,
Ripoll, Rubi, Sabadell, Sant Cugat del Valles, Sant Joan Despi, Santa
Perpétua de Mogoda, Terrassa, Torrelles de Llobregat, Viladecans,
Vilafranca del Penedés, Vilanova i la Geltru.
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http://www.compartir.org/

PROPOSTA 2.2

PROMOCIO DEL CARSHARING

DESCRIPCIO

Una modalitat d'utilitzacié del cotxe que s’esta estenent a les principals
ciutats europees és la del CarSharing. En el CarSharing, un grup de
ciutadans fan Us de forma individual d'una flota de cotxes col-lectiva. No
es tracta, tanmateix, d'un sistema de lloguer d’automobils, sind d'un
servei de mobilitat.

El fet de compartir la propietat d’'un vehicle suposa necessariament un
increment dels estalvis en inversié i manteniment. La major part dels
cotxes que no soén utilitzats “professionalment” passen el 95% del seu
temps de vida aparcats. Compartir I's d’'un cotxe vol dir incrementar el
seu nivell d'utilitzacio, i per tant, disminuir els costos fixos unitaris.

A Europa, les xarxes de flotes compartides han tingut, en els darrers
anys, un vigorés desenvolupament. En paisos com Alemanya, Austria,
Holanda, Dinamarca Suécia o Suissa el CarSaring son ja una realitat.

A Catalunya, la xarxa de CarSharing s’engega a Barcelona el novembre
de 2004; shi pot contactar a través de la pagina web
www.catalunyacarsharing.com, de la Fundaci6 per a la Mobilitat
Sostenible i Segura.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona (2004).
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http://www.laptp.org/carsharing

PROPOSTA 2.3

PROMOCIO DEL PARQUING COMPARTIT

DESCRIPCIO

L’augment del nombre de vehicles a les ciutats ha fet que molts carrers
s’hagin acabat convertint en aparcaments a l'aire lliure en els que, de
forma permanent, els cotxes ocupen els laterals de les vies i dibuixen un
paisatge urba poc confortable per als vianants i els ciutadans en general.
La falta d'espai per a aparcar comporta també que una part del transit
correspongui, durant algunes hores del dia, a persones que busquen un

lloc on deixar temporalment el seu vehicle.

Amb la intenci6 de resoldre, si més no parcialment, aquest problema, les
borses de persones per a compartir plaga de parquing neixen amb
I'objectiu de contribuir a la millora del problema de I'aparcament als nuclis

urbans.

Aixi, les persones que tenen una placa de
parquing, i que durant el dia (la nit, o part
del dia o de la nit) la deixen lliure per anar a
treballar o a estudiar fora de la ciutat, la
poden compartir amb alguna altra que hi
vingui cada dia. D’aguesta manera, s'obté
un  millor rendiment dels espais
d’aparcament privat.

Conglxes
CamparGr
Parquings

i e

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Gava, Matar6, Terrassa.
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PROPOSTA 2.4

CONSTRUCCIO D’APARCAMENTS DISSUASIUS

DESCRIPCIO

El fet de disposar lliurement de
tot l'espai viari public per a
desplacar-se, fomenta que els
conductors optin per a utilitzar
el vehicle en molts dels seus
trajectes —fins i tot en trajectes
gue es podrien fer a peu- 0 en
accedir amb el vehicle fins al
seu punt de destinacio, tot i els
embussos habituals.

L’aparcament és, per tant, un dels aspectes claus de la politica de
mobilitat. La construcci6 i gestié d’aparcaments publics dissuasius a la
periféria de les ciutats o en indrets allunyats dels centres urbans,
conjuntament amb la restriccid del transit en determinades zones dels
municipis, fa que els conductors es vegin obligats a deixar el seu vehicle
(excepte els de transports de mercaderies) i desplacar-se a peu o0 en
transport puablic. D’aquesta manera s’allibera I'espai urba de molts
vehicles que, si no fos aixi, contribuirien a la congestid, a I'emissié de
compostos contaminants i a la contaminacié acustica urbana, alhora que
es redueix de forma moderada el consum d’energia.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Agramunt, Badalona, Castellar del Vallés, Sabadell, Sant Boi de
Llobregat, Sant Feliu de Llobregat, Tortosa, Vic, Vilafranca del Penedes.
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Alguns exemples

PROMOCIO DEL COTXE | DEL PARQUING COMPARTITS

Municipi:
Sant Cugat del Valleés (Vallés Occidental)
Descripcio:

L’Ajuntament de Sant Cugat ofereix, des del mes de e

setembre de 2001, un servei que permet als diferents Y
usuaris de vehicle privat posar-se en contacte per tal

de compartir el cotxe, ja sigui en itineraris periddics o

en viatges puntuals. Aixi, els usuaris es poden posar

d’'acord per compartir vehicle i despeses a través de la

pagina web municipal.

Aixi mateix, des de setembre de 2003 s’ha impulsat

també el servei de compartir parquing. El seu objectiu

és possibilitar que les persones que tenen una plaga d’aparcament i que durant el
dia (la nit, o part del dia o de la nit) la deixen lliure per anar a treballar fora de la
ciutat la puguin compartir (o llogar) amb algl que vingui a treballar a la ciutat.
D’aquesta manera es contribueix a treure cotxes del carrer i es soluciona
parcialment el problema de I'aparcament al municipi, ja que s’'incrementen les
oportunitats que els ciutadans puguin intercanviar llocs d’aparcament en franges
horaries.

El servei Compartir Cotxe té molt bona acollida entre les persones que fan
desplacaments periodics de sortida o arribada a Sant Cugat. D’en¢a que va entrar
en funcionament, 55 persones han penjat al web anuncis amb ofertes relacionades
amb Sant Cugat, el que representa I'1,5% del total d’anuncis penjats en el conjunt
de I'Estat espanyol. En el que portem de 2004, el promig és de més de 600 visites
mensuals al web.

Concretament, el web compta amb 23 anuncis de persones que fan trajectes
d’entrada a Sant Cugat i que volen compartir el seu vehicle. Les ciutats d’origen
d'aquestes propostes d'arribada a Sant Cugat sén, entre d’altres, Barcelona,
Badalona, Blanes, Corbera de Llobregat, La Llagosta, Vilafranca, Santa Perpétua,
Rubi, Sabadell, Sant Quirze, Viladecans o Vic. Pel que fa als trajectes de sortida
de Sant Cugat, s’han penjat un total de 32 anuncis. El 50% de les ofertes de
sortida proposen compartir trajectes entre Sant Cugat i Barcelona. La resta son
propostes per anar de Sant Cugat a ciutats com Badalona, Blanes, Castelldefels,
Corbera de Llobregat, Igualada, Llica de Vall, Mollet, El Prat, Rubi, Sabadell o
Sant Quirze.

El nombre total de santcugatencs que busquen anuncis que s'ajustin a les seves
necessitats i que, per tant, estan donats d'alta al servei Compartir Cotxe és de 67.
D’aquests, el 55% so6n homes, amb una mitjana d’edat de 37 anys, i el 45% so6n
dones, d’'uns 33 anys.
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D’altra banda, pel que fa al servei Compartir Parquing, tot i portar menys temps en
funcionament, es tracta d’una eina util a I'hora de sensibilitzar els ciutadans sobre
la necessitat d’aconseguir un desenvolupament urba sostenible. A través d’'un Us
més eficient dels aparcaments privats s'aconsegueix millorar la qualitat de I'aire i
realitzar un consum meés racional dels recursos energeétics.

Per a més informacio:

www.santcugat.org

Sergi Cant6

Ajuntament de Sant Cugat del Vallés
Departament de Medi Ambient
sergicanto@santcugat.org

93 565 70 00

També a través de www.compartir.org
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http://www.santcugat.org/
mailto:sergicanto@santcugat.org
http://www.compartir.org/

PROMOCIO DEL COTXE COMPARTIT

Municipi:
Rubi (Vallés Occidental)
Descripcio:

L’Ajuntament de Rubi ofereix al municipi les iniciatives
Compartir cotxe i Compartir universitat, a I'objecte de
fomentar I'Gs racional del cotxe privat en aquells casos
en els que no és possible utilitzar el transport public
col-lectiu. La iniciativa es va prendre des de I'Institut
Municipal de Medi Ambient tot aprofitant una de les
jornades del Dia Sense Cotxe.

En relacié, concretament, al projecte Compartir

universitat, cal dir que segueix la linia marcada en el projecte Compartir cotxe, per
bé que va adrecat especificament als estudiants de Rubi que es desplacen a
alguna de les universitats de Catalunya.

Aixi, els joves amb cotxe propi que realitzen un itinerari regular fins a la Universitat
Autonoma de Barcelona —o qualsevol de les altres universitats catalanes-, poden
contactar o ser contactats per estudiants del mateix centre a fi de compartir cotxe -
i, per tant, els costos de viatge-, o simplement de fer el viatge en companyia. Les
estadistiques apunten, de moment, a qué cada vegada hi ha més ciutadans que
accedeixen a aquestes pagines.

Davant dels avantatges que presenten aquests tipus d’actuacions a I'hora
d’avancar vers un model de mobilitat més sostenible, I'Ajuntament de Rubi s’ha
plantejat ampliar aquest servei per donar cabuda a tots aquells ciutadans que es
desplacen diariament fins alguns dels poligons industrials de Rubi, en especial
aquells centres de treball on no arribar el transport puablic.

Per a més informacio:

www.rubiciutat.net
(= Transports)

Montse Gallén

Ajuntament de Rubi

Institut Municipal de Medi Ambient
93591 30 00

mgg@ajrubi.es

També a través de www.compartir.org
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CONSTRUCCIO D' APARCAMENTS URBANS DISSUASIUS

Municipi:
Vic (Osona)
Descripcio:

L'actuacido ha consistit en la construccié de
zones d’estacionament de vehicles destinades
a reduir la intensitat de circulacio a la zona
centre de la ciutat. Els aparcaments estan
situats de manera que els trajectes a peu fins
al centre de la ciutat no tenen en cap cas una
durada superior als 20 minuts. Excepte en el
cas de dos dels aparcaments dissuasius, el
seu Us és gratuit i no hi ha limit quant al temps
d’estacionament.

La relacié d’'aparcaments és la seguent: Era
d’en Sellés 1: 285 places (gratuit), Era d'en
Sellés 2: 217 places (gratuit), Institut: 379
places (gratuit), Zona esportiva: 257 places
(gratuit), Torre dels Frares 1. 91 places
(gratuit), Torre dels Frares 2: 128 places
(gratuit), Estaci6: 92 places (previst de
pagament), Joan de Serrallonga: 125 places
(previst de pagament), Paisos Catalans: 122
places (gratuit), Sant Pere: 35 places (gratuit),
Blanqueig: 25 places (gratuit), Can Pau Raba:
48 places (gratuit)

Fins al moment, s’ha detectat una reducci6
significativa de la intensitat del transit al centre
de la ciutat, per bé que no ha estat possible
realitzar una quantificaci6 acurada. Entre
altres raons, pel fet que en els darrers mesos
s’han portat a terme a la ciutat diverses obres
gue han tingut una incidéncia important sobre
la mobilitat rodada que haurien falsejat els
resultats.

Per a més informacio:
www.ajvic.es

Ramon de Planell

Ajuntament de Vic

Departament d’Urbanisme i Medi Ambient
planellrr@ajvic.net

93889 12 44
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Ambit 3
PROPOSTES SOBRE LA CIRCULACIO
DELS VEHICLES A MOTOR

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

Adaptar la velocitat dels vehicles a les caracteristiques de la
xarxa viaria i 'espai urba mitjangant elements fisics o canvis
en la via.

Tractar el vehicle a motor privat com una alternativa de
transport més i no com el principal sistema de desplacament
als nuclis urbans i a la xarxa viaria.

Fomentar un mobilitat més tranquil-la i segura per als
conductors, sobretot a les vies més rapides.

Crear un entorn urba més tranquil i menys sorollés que
fomenti la vida ciutadana.

Donar prioritat en el medi urba a sistemes de transport publics
i no contaminants.

Millorar la seguretat dels vianants.

Reduir les disfuncions sobre la mobilitat que provoca la
distribucio urbana de mercaderies.
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PROPOSTA 3.1

LIMITACIO DE LA VELOCITAT MAXIMA | CREACIO DE ZONES DE
PRIORITAT INVERTIDA

DESCRIPCIO

Per a la seguretat dels vianants, no
€s convenient que tinguin la mateixa
velocitat maxima. Cal tenir en
compte, per exemple, que limitant la
velocitat a 30 km/h, practicament es
deixen de produir accidents mortals.

La limitacié de la velocitat no només
millora la seguretat vial, sind que
redueix sensiblement el nivell de soroll i la contaminacié ambiental. Les
zones de 30 km/h, també anomenades arees ambientals, s’apliquen
generalment a arees més o menys extenses com, per exemple, barris.
En aquest cas, es subsisteix la separacié entre vorera i calcada.

En el cas de les zones de prioritat invertida, la mobilitat a peu i en
vehicle a motor intercanvien els papers, de manera que és el vianant el
que disposa de tota la calgada per al seu Us i el cotxe el que ha
d’adaptar-se a la velocitat i al ritme de desplagament del primer.

En aquestes zones, els vehicles han de circular a una velocitat al pas
d'uns 10-20 km/h, cosa que permet la cohabitacié de tots els usuaris.
El tractament d’aquests carrers és similar al dels carrers de vianants, o
sigui amb paviment a nivell sense separaci6 entre vorera i calcada.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, L'Hospitalet de Llobregat, ElI Prat de Llobregat, Girona,
Lleida, Tarragona.
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PROPOSTA 3.2

TRACTAMENT DE LES TRAVESSIES | DE LES VIES

DESCRIPCIO

El flux i la velocitat dels vehicles a
motor depén en gran mesura de les
caracteristiques fisiqgues de la xarxa
viaria. Convertir el tram urba d'una
carretera  en una via amb
caracteristiques urbanes permet,
doncs, moderar les velocitats de
circulacié i millorar les condicions de
seguretat.

Aixi, la reduccié del nombre de carrils de circulacié, el tractament de les
travessies, la incorporacié d’elements fisics dissuasius —com bandes
reductores de la velocitat, per exemple- o la instal-lacié d’advertiments
0 senyalitzacions especials s6n actuacions que permeten regular la
mobilitat dels vehicles tot actuant directament sobre la via. D’aquesta
manera, el conductor, al marge de quina sigui la seva actitud al voltant,
es veu obligat a adaptar la seva conducci6 a la via per la que circula.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Caldes de Montbui, Esparreguera, La Garriga, L'Hospitalet
de Llobregat, Martorelles, Pineda de Mar, El Prat de Llobregat, Flaga,
Girona, Lleida, Sant Adria del Besos, Sant Sadurni d’Anoia, Santa
Coloma de Cervell6, Santa Perpétua de Mogoda, Tarragona, Vilafranca
del Penedeés.
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PROPOSTA 3.3

EXECUCIO DE ROTONDES | MINIROTONDES

DESCRIPCIO

Les rotondes i minirotondes son un altre
dels elements que participen en la
regulacié del flux dels vehicles a motor a la
xarxa viaria. La seva construccié a les vies
urbanes i a les vies daccés a les
poblacions contribueix a adaptar la
velocitat dels vehicles que hi circulen a les
caracteristiques de la via, i com a
consequeéncia millora la seguretat dels conductors i dels ciclistes que hi
transiten.

Les rotondes permeten també convertir encreuaments de carreteres
perillosos en zones de circulacio regulades, sense que aix0 afecti
habitualment la fluidesa de les vies que hi interactuen.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Esparreguera, Girona, Pineda de Mar, El Prat de Llobregat, Premia de
Dalt, Sant Sadurni d’Anoia, Torredembarra, Tortosa, Vallirana.
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PROPOSTA 3.4

CREACIO DE ZONES AMB RESTRICCIO DEL TRANSIT

DESCRIPCIO

La utilitzacioé del cotxe privat ha d’estar subjecte a limitacions, ja que ha
de compartir I'espai public viari amb altres sistemes de transport i
desplacament.

La creacié de zones restringides al transit a motor —com, per exemple,
centres historics, zones comercials, arees escolars, etc.- crea illes
urbanes més tranquil-les i segures en les es fomenta la mobilitat a peu,
en bicicleta o en transport public. En aquests espais, I'activitat
comercial i de lleure i el contacte ciutada es poden desenvolupar amb
més llibertat d’accio, ja que el cotxe no interfereix en la vida del barri.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Agramunt, La Bisbal d’Emporda, Castellbisbal, Figueres, Manresa,
Martorelles, Palau-solita i Plegamans, Piera, Premia de Dalt, Sant
Climent de Llobregat, Sant Cugat del Valles.
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PROPOSTA 3.5

REGULACIO DE LA MOBILITAT DELS VEHICLES DE TRANSPORT
DE MERCADERIES

DESCRIPCIO

La  distribucid urbana  de
mercaderies és una de les causes
més freqlents de conflicte en la
mobilitat urbana. La falta d’espai
en algunes zones urbanes per tal
que els camions i vehicles
comercials puguin aturar-se per
carregar o descarregar fa que
sovint hi hagi embussos en
determinades vies que afecten la
fluidesa del transit.

L’actuacio sobre aquest sector permet, doncs, millorar el moviment dels
vehicles que transporten mercaderies tot controlant el temps maxim
permés per a l'estacionament en carrega i descarrega, adequant
I'horari de distribuci6 a cada barri, i reservant zones destinades a
aquestes activitats a les noves actuacions urbanistiques.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Girona.
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PROPOSTA 3.6

APLICACIO DE SISTEMES DE GESTIO DEL TRANSIT | CREACIO
DE CENTRES DE CONTROL

DESCRIPCIO

La incorporacié de les noves tecnologies
de la comunicacio al control i la regulacié
de la circulacié dels vehicles ha obert
nous camins en la gestié del transit. El
desenvolupament i aplicacio de sistemes
de gesti6 té un paper important en
laugment de la seguretat viaria,
I'optimitzacié de I'eficiéncia de la mobilitat
i el transport, i la millora de les condicions
ambientals de les zones urbanes.

La creaci6 de centres de control del
transit municipals i supramunicipals ha esdevingut, doncs, una
necessitat per tal de millorar la regulaci6 del transit, donar una
informacid puntual del estat de les vies als conductors i fomentar un ds
més racional del cotxe.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Girona, Sabadell.
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Alguns exemples

DELIMITACIO DE ZONES AMB RESTRICCIONS
SETMANALS DE TRANSIT

Municipi:
Castellbisbal (Valles Occidental)
Descripcio:

Fa més de deu anys que una zona del nucli urba de
la poblacié es talla al transit de vehicles durant
algunes hores del cap de setmana; és I'anomenada
illa de Vianants.

A ligual que es va fer amb lentrada en
funcionament de lilla, que es va iniciar amb un
periode de prova durant els mesos d'estiu, I'any
2003 es va engegar una experiéncia pilot per
mantenir l'llla de vianants també durant les tardes
dels dies laborables. L'objectiu final era valorar la
possibilitat de tancar de forma definitiva aquesta zona al transit; una idea que es
va englobar dins de la campanya de pacificacio del transit urba "Guanyem espai
per als vianants".

Dins de I'horari de tancament de l'illa només hi podien circular els vehicles que
estaven degudament acreditats amb una identificacié, com ara les persones que
accedien a algun dels aparcaments situats dins de l'illa. També estava permesa la
circulaci6 de vehicles en cas d'urgéncia meédica o per causes especials
degudament justificades, previ contacte amb la Policia Local. D’altra banda, els
comerciants havien de preveure dur a terme la carrega i descarrega en horari de
mati, per tal de garantir al maxim la seguretat dels vianants que circulaven per l'illa
a la tarda. En fer el tancament de la zona es va aprofitar també per col-locar
jardineres en alguns dels trams per tal d'ampliar el pas i millorar la seguretat dels
vianants que circulaven per aquesta zona.

Un cop finalitzada aquesta prova pilot, I’Ajuntament es va proposar de tancar de
forma definitiva la zona al transit privat per afavorir la mobilitat a peu. Préviament,
pero, va encarregar un estudi per analitzar la mobilitat en vehicle privat i el paper
del vianant i resident al nucli antic de Castellbisbal. Els objectius de I'estudi eren
definir els sentits de circulaci6 més adients a l'actual estructura viaria del nucli
antic; definir els itineraris de vianants que garantissin la comunicacio entre les
diferents zones del nucli antic i definir 'espai minim destinat al vianants; analitzar
els tipus de sistema d'accés més adient des de la perspectiva de la mobilitat en
vehicle privat; avaluar les necessitats d’aparcament, tant de residents com de
forans; definir 'esquema de mobilitat futur, incorporant les previsions de nova
vialitat programades per I'’Ajuntament; i establir el Pla de Fases d'implementacio
dels canvis proposats.
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El dictamen, finalitzat el desembre de 2003,
plantejava diverses propostes d'actuacio en
materia de vianants, circulacid en vehicle
privat i aparcament, alhora que desestimava
el tancament definitiu de la zona de vianants.
Per contra, proposava un canvi en I'esquema
de sentit de circulacié del transit per evitar el
transit pas, protegir l'espai destinat als
vianants i no afavorir la mobilitat en cotxe.

Per a més informacio:

www.castellbisbal.org

Lluis Vaquero / Silvia Ribas
Ajuntament de Castellbisbal
Departament de Serveis Municipals
9377202 25
lluisvaquero@castellbisbal.org
silviaribas@castellbisbal.org
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http://www.castellbisbal.org/
mailto:lluisvaquero@castellbisbal.org
mailto:silviaribas@castellbisbal.org

APLICACIO DE MESURES PACIFICADORES DEL TRANSIT

Municipi:
Esparreguera (Baix Llobregat)
Descripcio:

Esparreguera és un municipi que ha experimentat
durant el dltims anys una transformaci6 important
pel que fa al transit de vehicles. Per una banda, la
reconversio de l'antiga N-Il -que travessava la
ciutat pel casc urba- en una via urbana, i per
l'altra, el creixement sostingut de poblacio, han ha
comportat un increment del parc de vehicles i de
la mobilitat interior. Aquests fets, afegits a la
creenca ferma de la necessitat de fer pobles i
cuitats més habitables i segures pel vilata (al seu
rol de vianant), van portar I'equip de govern a
apostar pel [l'establiment de mesures de
pacificacio del transit.

Aixi, l'any 2000 es van comencar a col-locar
bandes de limitaci6 de velocitat i senyalitzacio
preventiva als voltants dels centres escolars. De
mica en mica es vam anar estenent aquestes
mesures a d'altres carrers de la xarxa viaria
principal i, posteriorment, en constatar el seu bon
resultat a I'nora de contribuir a la reduccié de la
velocitat dels vehicles, es van aplicar també en
algunes vies secundaries.

Durant els ultims anys s’ha donat un pas endavant
realitzant altres actuacions dirigides a la
pacificacid del transit, especialment a I'antiga
travessia de I'N-1l. Concretament, s’han eliminat
tres semafors de I'antiga travessia de la N-Il, que
s’han substituit per rotondes i semirotondes (tres
en total) i passos elevats de vianants (cinc en
total). La implementacié també de zones blaves
en aquest sector ha contribuit a fer més segur i
tranquil en el transit en el sentit que, en existir
més espais per estacionar, la circulacié de rotacio
ha disminuit.

A 'hora de valorar les actuacions cal fer-ho des
d’'un doble vessant. Pel que fa al compliment dels
objectius previstos inicialment —prioritat del

vianant vers al vehicle, reduccié de la velocitat dels vehicles per I'interior del casc
urba, i reducci6é de l'accidentalitat, entre d’'altres- s’ha de dir que han tingut un

resultat excel-lent.
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Si ho considerem des de la perspectiva de la fluidesa del transit, s’ha de dir que la
instal-laci6 de passos elevats de vianants (principalment) i rotondes de petit
diametre (secundariament), han generat una major retencié de la circulacié de
vehicles. Aix0 no obstant, aquests embussos només tenen importancia en horaris
punta, ja que durant la resta del dia no son significatius.

Per a més informacio:

www.esparreguera.org

Josep Sanchez

Ajuntament d’Esparreguera
Policia Local

93 777 18 01
sanchezcjs@esparrequera.diba.es
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http://www.esparreguera.org/
mailto:sanchezcjs@esparreguera.diba.es

MODIFICACIO DELS HORARIS DE CARREGA
| DESCARREGA AL BARRI VELL

Municipi:
Girona (Gironés)
Descripcio:

Arran de les obres de remodelacid de la placa del Vi de Girona, finalitzades I'agost
de 2003 (placa que esta situada al cor del barri Vell), I'Ajuntament va acordar amb
les associacions de comerciants modificar I'horari de carrega i descarrega a tot
I'ambit del Barri Vell; abans era 8 a 12 hores, i actualment de 7 a 11h. Molts dels
carrers del Barri Vell disposen de pilones automatiques que es poden baixar
durant I'horari de carrega i descarrega.

A partir de les 11 només es permet la circulacié de vehicles de les persones que
viuen al Barri vell i que disposen d’'un distintiu. Pel que fa a clients de comergos
gue necessiten accedir amb vehicles (per exemple, a tallers de restauracié) s’ha
confeccionar un tiquet que el botiguer déna al client perqué hi pugui arribar, i que
mostra al policia municipal que fa el control.

Abans de les obres, en aquesta plaga es permetia la carrega i descarrega. Les
obres vam comportar I'ampliacié de la vorera de la banda oest, i també es va
acordar amb I'associacié de comerciants de la plagca prohibir les operacions de
carrega i descarrega en aquesta zona.

La valoracié global fins el moment és molt satisfactoria, ja que la reduccié de
I'horari ha millorat la qualitat de vida del barri. Cal, tanmateix, preveure i avaluar bé
tots i cadascun dels casos particulars, i disposar de mecanismes per donar
resposta als més especials.

Per a més informacio:

www.ajuntament.qi

M. Merce Teixidor

Ajuntament de Girona

Servei de Mobilitat i Coordinaci6 territorial
mteixidor@ajgirona.org

972 419 030
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http://www.ajuntament.gi/
mailto:mteixidor@ajgirona.org

GESTIO DE LA DISTRIBUCIO URBANA DE MERCADERIES

Municipi:
Barcelona (Barcelonés)
Descripcio:

Els diferents modes de transport, els vianants,
les operacions de distribucié de mercaderies i
els estacionaments de vehicles conflueixen en
un espai comu i public que cal compartir en les
millors condicions possibles: els carrers de la
ciutat.

Per donar resposta a les necessitats dels
diferents agents urbans, i amb la voluntat de
garantir la fluidesa viaria 1 la mobilitat,
'Ajuntament de Barcelona ha posat en marxa una série de mesures per a
gestionar la distribuci6 urbana de mercaderies, de les quals destaquen
I'estacionament amb horari limitat per a operacions de carrega i descarrega i el
carril multius.

En l'actualitat Barcelona té més de 8.500 places destinades exclusivament als
vehicles comercials que realitzin operacions de carrega i descarrega, aixi com
diversos carrers habilitats amb carril multids, amb un recorregut total de 4.720
metres.

S’ha constatat que en els carrers on s’han implantat aguestes mesures es
produeix una millora en la fluidesa del transit i una disminucié dels nivells
d’indisciplina viaria. Compartir I'ls de I'espai public ha afavorit, doncs, el normal
desenvolupament de I'activitat comercial de la zona, alhora que ha incrementat la
qualitat de vida dels veins més proxims que han vist reduits els inconvenients
ambientals dels carrers amb gran densitat de transit.

Finalment, cal esmentar que des de I'Ajuntament es continua treballant en noves
solucions per a la millora de la distribucié de mercaderies a la ciutat mitjancant
projectes propis o d’altres financats parcialment per la Uni6é Europea, entre els que
destaquen les proves de distribucié nocturna de mercaderies amb vehicles
especialment preparats o, en el seu moment, la implantacié dels esmentats carrils
multids.

Per a més informacio:

www.bcn.es/infotransit

Nuria Mir

Ajuntament de Barcelona
Sector de Seguretat i Mobilitat
nmir@mail.bcn.es

93 402 34 63
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http://www.bcn.es/infotransit
mailto:tcastiella@mail.bcn.es

Ambit 4
PROPOSTES SOBRE LA MOBILITAT EN
TRANSPORT PUBLIC COL-LECTIU

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

v Donar prioritat al transport public col-lectiu davant dels
vehicles a motor privats.

v Facilitar I'accés als serveis de transport public a tots els
ciutadans, sigui quin sigui el seu grau de mobilitat.

v Millorar la qualitat del servei a fi d’'augmentar el nombre
d’usuaris del transport public col-lectiu.

v' Reduir progressivament I's del cotxe privat.

v" Reduir les emissions contaminants i el soroll procedents del
transit.
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PROPOSTA 4.1

AMPLIACIO O MILLORA DEL SERVEI DE TRANSPORT PUBLIC

DESCRIPCIO

L'aplicaci6 de mesures d'ampliacio i
millora del servei de transport public
col-lectiu repercuteix en un millor
servei al ciutada i en un grau de
satisfaccié dels usuaris més elevat,
atés que el transport és més eficag i
economic en el medi urba que el
cotxe.

L’existéncia d'una bona xarxa de
transport public garanteix en primer
lloc, el dret a la mobilitat universal, i
sobretot de totes aquelles persones
gue no disposen d'un vehicle privat o
gue tenen una mobilitat més limitada.

La creacid de linies intermunicipal
contribueix també a la millora del
servei, ja que els habits i les
necessitats actual de mobilitat fa que una persona al llarg del dia es
pugui desplacar diverses vegades entre el seu municipi i altres del
mateix territori o comarca.

La integracié del preu de les xarxes de transport public que donen
servei a una conurbacié o area urbana ha esdevingut, en aquesta
linia d’actuacié, un element clau per fomentar-ne la seva utilitzacio.
L’efecte principal no ha estat el d’abaratir el preu del transport, siné
de projectar sobre l'usuari una imatge integrada de la xarxa, que en
la practica es pot fer servir de forma il-limitada en un determinat
desplacament.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Amposta, Argentona, Barcelona, Begues, Blanes, Calafell, Caldes de
Montbui, Cassa de la Selva, Castellar del Vallés, Castellbisbal,
Castelldefels, Cerdanyola del Valleés, Cornella de Llobregat,
Esparreguera, Esplugues de Llobregat, Figueres, Gelida, L’'Hospitalet
de Llobregat, Igualada, Lleida, Llica d’Amunt, Llica de Vall, Lloret de
Mar, Martorell, Matard, Molins de Rei, Mollet del Vallés, Palleja, El
Papiol, Parets del Vallés, Piera, El Prat de Llobregat, Premia de Dalt,
Reus, Ripollet, Sabadell, Salou, Sant Boi de Llobregat, Sant Cugat
Sesgarrigues, Sant Feliu de Guixols, Sant Just Desvern, Sant
Sadurni d’Anoia, Santa Coloma de Cervelld, Santa Perpétua de
Mogoda, Tarragona, Terrassa, Tortosa, Valls, Vilanova del Cami,
Vilanova i la Geltrd, Vilassar de Dalt
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PROPOSTA 4.2

AMPLIACIO DE LA XARXA DE CARRIL BUS

DESCRIPCIO

L'espai urba que fan servir
els vianants i el transport
public és unes 100 vegades
inferior al que utilitzen els
automobils i les seves
places d'aparcament. Per
cada viatger transportat, per
exemple, l'autobus
necessita només el 5% de
I'espai ocupat pel cotxe.

La millor eficiencia del transport public respecte I'automobil privat,
tant pel que fa al consum d’energia per persona transportada com pel
nombre d'usuaris que en poden fer Us alhora, demostra l'eficacia
d’ampliar la xarxa de carril bus urbana —conjuntament amb la millora
del servei- per facilitar la mobilitat dels autobusos i augmentar la seva
velocitat mitjana.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Badalona, Terrassa.
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PROPOSTA 4.3

ADAPTACIO DEL SERVEI A PERSONES AMB MOBILITAT REDUIDA

DESCRIPCIO

Com en el cas dels carrers i dels
accessos als edificis municipals, el
transport public col-lectiu ha d'estar
lliure de barreres fisiques que limitin
l'accés de persones amb mobilitat
reduida als vehicles.

Les darreres generacions d'autobusos
incorporen també millores que faciliten
la seva utilitzaci6 per part daguest

col-lectiu de ciutadans, de manera que poden desplacar-se per la ciutat
sense dependre d’'un vehicle privat o de terceres persones que els ajudin
continuament. Aquest tipus d’actuacions fan més universal el transport

public i eviten discriminacions pel que fa a la mobilitat urbana.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Lleida, Reus, Sabadell, Sant Boi de Llobregat, Sant Feliu de
Llobregat, Sant Just Desvern, Santa Coloma de Cervelld, Tarragona,

Terrassa, Vilanova i la Geltru.
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PROPOSTA 4.4

FOMENT DE LA INTERMODALITAT COTXE-TRANSPORT
PUBLIC

DESCRIPCIO

Quan la tinenca del cotxe es fa
necessaria, perqué el lloc de
residéncia esta allunyat d'una
parada de transport public, es pot
recorrer a la intermodalitat, és a dir,
a la combinaci6 del cotxe amb
altres mitjans de transport public
col-lectiu. Aixi, es pot realitzar el
desplacament en cotxe fins a la
parada de tren o autobls més propera i, des d'alli, fer Us del
transport public col-lectiu per arribar fins al punt de destinacio.

La construccid d'aparcaments a prop d'algunes estacions de
ferrocarril t¢ com a objectiu precisament donar als ciutadans la
possibilitat de practicar el transport intermodal per millorar el seu
accés a la gran ciutat o a la periféeria. La intermodalitat, tanmateix,
també es pot practicar entre 'autobus i el tren, o la bicicleta el tren,
de manera que el ciutada accedeix a I'estacié que té més a prop no
en cotxe, sind en algun d’aquests dos mitjans.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Abrera, Arenys de Mar, Barcelona, Capellades, Castellbisbal, El
Papiol, Figueres, Igualada, Manresa, Martorell, El Masnou, Olesa de
Montserrat, Palau-solitd i Plegamans, Palleja, Piera, La Pobla de
Claramunt, Premia de Dalt, Reus, Sabadell, Sant Andreu de la Barca,
Sant Boi de Llobregat, Sant Cugat del Valles, Sant Esteve
Sesrovires, Sant Quirze del Vallés, Sant Viceng dels Horts, Santa
Coloma de Cervell6, Vilanova del Cami, Vilanova i la Geltra, Vilassar
de Dalt.
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PROPOSTA 4.5

CONNEXIO DELS POLIGONS INDUSTRIALS | DELS CENTRES
COMERCIALS O DE LLEURE

DESCRIPCIO

El trasllat de les industries a la
periferia  de les ciutats i el
desenvolupament de nous
poligons periurbans, ha comportat
en les darreres décades un
procés de segregacio en els usos
dels territori. Aquesta separacio
exigeix la utilitzacié a gran escala
del cotxe per accedir als centres
de treball situats fora del casc urba o en indrets allunyats de la xarxa
de transport public col-lectiu, cosa que ha modificat substancialment
en els darrers anys el model de mobilitat dels treballadors.

D’altra banda, I'establiment de centres comercials i de lleure també
en zones allunyades dels nuclis urbans, amb grans aparcaments en
els que hi caben simultaniament centenars de cotxes, ha fomentat
I'is del vehicle privat per accedir-hi.

Per canviar aquesta tendéncia és necessari dotar els poligons
industrials i els centres ludics de linies de transport public col-lectiu
gue permetin accedir amb facilitat i rapidesa a aquests espais tot
fomentant el valor d’'una mobilitat no basada exclusivament en I'is
del cotxe. L'eficiéncia, la comoditat, el bon servei i I'estalvi economic
haurien de ser raons suficients per modificar els habits dels ciutadans
en relacié a aquest tema.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Gava.
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Alguns exemples

MILLORA DE L’ACCESSIBILITAT AL TRANSPORT PUBLIC |
ADAPTACIO DEL SERVEI A PERSONES AMB MOBILITAT REDUIDA

Municipi:
Sant Feliu de Llobregat (Baix Llobregat)
Descripcio:

En el marc del programa Sant Feliu: parades de
bus 100 accessibles 2002-2006, durant els dltims
anys s'han fet esfor¢os importants per adaptar el
servei a les persones amb mobilitat reduida. Les
principals actuacions han consistit en I'adquisicio
d’'autobusos de pis baix amb rampes i la
instal-laci6 de nombroses marquesines i
plataformes en les parades per millorar la qualitat
de l'esperai I'accés als vehicles.

L'Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat,
conjuntament amb ['Entitat Metropolitana del
Transport (EMT), ha estat treballant en aquesta
direccid. Un dels fruits ha estat el pla d'instal-lacio
de marquesines i plataformes realitzat entre els
anys 2002 i 2004. Tanmateix, hi ha encara altres
factors que fan que les parades de bus segueixen
tenint alguns problemes d'accessibilitat: les
dificultats dels autobusos per accedir-hi a les
plataformes o parades, la preséncia de barreres
fisiqgues en les zones de baixada i pujada als
autobusos (papereres, fanals, bancs, escosells
d'arbres sense protegir, etc.), I'ocupacié de les
voreres per part dels automobils, I'ocupacié de
I'espai reservat als autobusos en les parades per
part dels vehicles que realitzen operacions de
carrega i descarrega, etc. L'objectiu, doncs, és
engegar un conjunt de mesures d’actuacio fisica i
també de disciplina viaria que permetin assolir l'accessibilitat al 100 % de les
parades de l'autobuls de la ciutat.

A tal efecte, el projecte pretén estudiar i analitzar de forma individualitzada
cadascuna de les parades a fi de garantir que els ciutadans hi puguin accedir de
forma comoda i segura. En aquestes actuacions juga un paper important la Policia
Local, ja que ha d'aplicar les mesures de disciplina viaria que siguin necessaries
per evitar que les accions dels conductors insolidaris. A més llarg termini,
'Ajuntament es proposa també actuar sobre les voreres i els passos de vianants
més propers a les parades.
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El programa Sant Feliu: parades de bus 100 accessibles 2002-2006 sha
estructurat en tres plans d'actuacio especifics:

1 - Pla d'instal-lacié de marquesines i plataformes 2002-2004 (Ajuntament- EMT)
1.1 Les millores efectuades fins el 2004
1.2 L'experiéncia pilot de la plataforma de plastic reciclat.

2 - Pla de millora de l'accessibilitat de les parades 2004-2005 (Ajuntament- EMT)
2.1 Programa d'eliminacié d'obstacles en I'espai de les parades (12 m)
2.1.2 Fase de diagnosi i propostes (en execucié actualment)
2.1.3 Fase executiva: treballs basics a realitzar (2004-2005)
2.1.4 L'experiéncia pilot: millora de la senyalitzaci6 de les parades.
(en execucid)
2.2 Programa de disciplina viaria amb participacio de la Policia Local:
Operaci6 "Parades segures" (2004-2005) (1% campanya octubre-
novembre 2004)

3 - Pla de millora de l'accessibilitat de la via publica en I'entorn mes proper a les
parades 2005 - 2006. (Ajuntament)

3.1 Fase de diagnosi i propostes (2005)

3.1 Fase executiva programa d'actuacions (2006)

Pla de millora de I'accessibilitat de les parades d'autobusos 2002- 2004

. A 5 I L
Millores realitzades: N / L% - ECERABERE

Qualitat %’3 iafades 3l fovés matquesiiss |

{21 senzles - 2 uoblecy

Accessibilitat ;| 1o pases
p

‘millores deyoreras

J - lide
L

/\ \;If f/r

Buslirbd Linia 1
BusUrbd unia 2 L

—r— Busnterurbh Soler & Saurel (1 now reomget)|
«  BusiMensba Divees
s Tren deRodalies Ferte

Per a més informacio:

www.santfeliu.org

Lluis Carrasco

Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat
Mobilitat, Vialitat i Transport
carrascoml@santfeliu.org

93 685 80 00
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ESTABLIMENT DE LA XARXA DE CARRIL BUS

Municipi:
Badalona (Barcelones)
Descripcio:

Badalona és una ciutat amb una xarxa d’'autobusos
forca extensa. Per promoure’n I'Gs cal que els
itineraris no es trobin amb les dificultats de transit que
tenen habitualment els cotxes.

D'acord amb aquesta premissa, i en resposta a la
demanda de la Plataforma pel Transport Public de
Badalona, I'any 2001 es va tracar el primer tram de
carril bus de la ciutat. Des d'aleshores en¢a s’ha
definit una xarxa que ja arriba als 4,5 km de carrils
bus, que transcorre per les zones urbanes on hi ha
més linies d’autobls. El mapa adjunt mostra els carrils
acabats.

Durant les diferents edicions
de la Setmana de la Mobilitat
Sostenible s’ha fet difusio del
servei a fi de facilitar els
desplacaments dels
autobusos i reduir el temps
d’espera a les parades.

Per a més informacio:

www.aj-badalona.es

Josep Montes
Ajuntament de Badalona
Departament d’Ecologia
Urbana, Sostenibilitat i
Participacio Ambiental
jmontes@aj-badalona.es
934832872
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APARCAMENTS DISSUASSIUS A LES ESTACIONS DE FERROCARRIL
| AUTOBUSOS COORDINATS AMB ELS SERVEIS FERROVIARIS

Institucio:

Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya (FGC)
Descripcio:

La construccié d'aparcaments a prop d'algunes estacions de ferrocarril (el que
s'anomena park and ride) té com a objectiu donar als ciutadans la possibilitat de
practicar el transport intermodal per millorar el seu accés. Aixi, es pot fer el
desplacament entre el lloc de residéncia i I'estacié en cotxe i, des d'alli, fer Us del
transport public col-lectiu per arribar fins al punt de destinacio.

Ferrocarrils de la Generalitat compta amb una xarxa d’aparcaments de cotxes
situats a una trentena d’estacions, amb més de 2.500 places. Son els segiients:

Aparcament Capacitat aproximada Nombre de viatges anuals
(x 1.000)
Linia Barcelona-Vallés:
- Baixador de Vallvidrera * 32 2449
- Les Planes 40 234,2
- Valldoreix 115 1.012,4
- Sant Cugat 75 3.394,5
- Hospital General * 40 317,9
- Les Fonts * 60 237,8
- Sant Joan 170 758,2
- Sant Quirze 300 639,4
- Sabadell-Estacio 165 564

Linia Llobregat-Anoia:

- Sant Boi 349 1.911,6
- Moli Nou 72 593,2
- Santa Coloma de Cervelld 49 103
- Sant Viceng dels Horts 50 374,3
- Quatre Camins 160 (+13 motos) 25,2
- Palleja 35 205,6
- Sant Andreu de la Barca * 90 (+ 8 motos) 625,1
- El Palau 17 168,8
- Martorell-Vila 15 24,2
- Martorell-Enllag 75 315,1
- Abrera 80 71,1
- Olesa de Montserrat 86 (+ 33 motos) 280,1
- Montserrat-Aeri * 50 58,4
- Monistrol de Montserrat * 25 126,2
- Sant Viceng-Castellgali 10 113,8
- Manresa-Alta 100 85,4
- Sant Esteve Sesrovires 25 69,9
- La Beguda 25 19,8
- Piera 30 195,1
- Vallbona d’Anoia 10 27,4
- Capellades 16 71,3
- La Pobla de Claramunt 50 26,4
- Vilanova del Cami * 65 34,2
- lgualada * 30 263,8

* aparcaments no propis de FGC
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FGC gestiona també linies de transport de
carretera, coordinades amb els serveis ferroviaris.
Es tracta de l'autobls del Poligon Sant Joan a
Sant Cugat del Valles, l'autobds urba de Martorell,
el de Capellades, el que uneix Piera amb diverses
urbanitzacions i I'autobds que uneix Piera amb Els
Hostalets de Pierola. La idea de posar en marxa
aguest servei va sorgir de la necessitat de donar

resposta a la demanda de transport detectada
entre aquests punts per part dels treballadors de
les empreses ubicades als diferents centres de
treball o d’estudi.

L'autobls de Can Sant Joan, per exemple, dona
servei entre les 7.30 i les 21.30 hores, de forma
ininterrompuda. En hora punta, el servei realitza
22 viatgers d’'anada i tornada (11 per hora),
mentre que la freqiiéncia durant la resta de la
jornada és de 4 viatges per hora. Els horaris
establerts permeten la coordinacié del servei d’autobls amb els trens, amb un
enllag constant entre ambdds mitjans de transport. El temps d'espera a la parada
de bus de Sant Joan, una vegada deixat el tren, fluctua entre 1 i 5 minuts, amb un
temps mitja d'espera de 3 minuts. En sentit contrari, en la correspondéncia bus-
tren, el moment més critic es produeix a la tarda-vespre, quan la major part de
treballadors i estudiants tornen a casa, de manera que el flux de viatgers resulta
molt més esglaonat que durant el mati. El temps mitja que els usuaris han
d’esperar el tren és, en aquest cas, de 7 minuts.

Per a més informacio:
www.fgc.net

Oriol Juncadella

Ferrocarrils de la Generalitat
Area d’Operacions
ojuncadella@fgc.net

93 20515 15
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SERVEI DE TRANSPORT PUBLIC COL-LECTIU EN TOT L’AMBIT URBA

Municipi:
Vallirana (Baix Llobregat)
Descripcio:

L’any 2000 va entrar en servei un nou bus
urba de Vallirana, inexistent fins aleshores.
Tot i que la viabilitat econdmica del projecte
feia pensar que no es podria dur a terme,
després d'un exhaustiu estudi, es va posar
en funcionament un sistema de transport
urba que, amb un microbus i mitjangant 5
trajectes diferenciats, permetia que les
zones urbanes més allunyades del centre
estiguessin connectades amb el casc urba,
amb una periodicitat en temps de 2 hores i
de dilluns a dissabte.

Aguesta aposta de transport ja va donar els
seus primers fruits durant el primer any, ja
que, tot i comencar amb tres mesos de
retard respecte a lany natural, va
transportar en 9 mesos 21.704 passatgers;
és a dir, el doble de la poblacio de Vallirana.

La tendéncia a l'alca pel que fa al nombre
de desplacaments va fer pensar en la
necessitat de minimitzar el temps d’'espera,
aixi com d'afegir un altre vehicle a I'objecte de reduir la periodicitat de les linies
just a la meitat. Aix0 es va aconseguir el mes de marg de 2003 mitjancant la
incorporacio d'un nou autobus i la instauracio de la linia 6 (Can Batlle). També es
va signar el conveni amb I'Autoritat del Transport Metropolita per incorporar el
municipi Vallirana en el sistema tarifari integrat de transport.

Aix0 no obstant, la posada en funcionament de la variant de la N-340 per Cervello,
l'increment de transit pesant de les pedreres i la necessitat de regular el passos de
vianants pels punts més imprescindibles van fer que s’hagués de replantejar la
periodicitat dels trajectes, ja que no es podien complir els horaris.

Al juliol de 2003, després d’estudiar diferents alternatives, es va establir un nou
horari amb la finalitat de poder complir els horaris i permetre als usuaris enllacar
amb el transport interurba. Actualment, doncs, el bus fa el seu trajecte
aproximadament cada hora i mitja.
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Per a més informacio:

www.ajvallirana.net

Antoni Povea

Ajuntament de Vallirana

Area de Seguretat Comunitaria i Via Publica
tpovea@ajvallirana.net

93 683 00 00
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SERVEI DE TRANSPORT PUBLIC COL-LECTIU
ENTRE EL NUCLI URBA | LES URBANITZACIONS

Municipi:
Castellar del Vallés (Vallés Occidental)

Descripcio:

Castellar del Vallés és un municipi amb menys de
20.000 habitants i, per tant, esta per sota del
lindar de [l'obligaci6 de prestar el servei de
transport public urba. L'any 2000, tanmateix,
l'alcalde va adoptar el compromis de comunicar
totes les urbanitzacions i nuclis aillats amb nucli
urba. Es va aconseguir millorar la linia de Sant
Lloreng, que fins al moment feia parada a diversos
nuclis del municipi, i comunicar les urbanitzacions
del nord del terme, amb un desdoblament de la
linia. Mentre que la linia de Sant Lloreng ha augmentat notablement el seu nombre
d’'usuaris, la desdoblada té una mitjana de 27.000 usuaris a I'any.

La connexié de totes les urbanitzacions es completa amb la prestacié d'una
segona linia, finangada totalment amb recursos propis, que comunica el nucli amb
dues urbanitzacions situades a 4 km del nucli urba. Abans d’engegar la linia es va
fer una enquesta telefonica entre els residents de les dues urbanitzacions per
coneixer les necessitats que s'anaven a cobrir. Sabent que el nombre d'usuaris
seria baix, i amb la intencié d’optimitzar el servei, es van dissenyar les dues linies
de connexié amb les urbanitzacions de manera que fessin un recorregut urba en
sentits oposats i recorreguts complementaris, tot connectant el nombre maxim
d’equipaments i serveis, aixi com també de poligons industrials. Ambdues linies de
connexié amb les urbanitzacions funcionen amb un microbus.

La linia que uneix Can Font i Ca n'Avellaneda, amb el nucli urba i el poligon
industrial del Pla de la Bruguera, va funcionar de forma provisional durant el
segons semestre de l'any 2001; va fer una rapida evolucid des dels 166
passatgers del primer mes de servei als 642 de mitjana del darrer trimestre. L’any
2003 la mitjana de passatgers mensual ja havia augmentat fins als 846. Amb
aquesta accié es contribueix a reduir el nombre de desplacaments interns dels
pares en traslladar els+ fills a les seves mdltiples activitats, alhora que es déna
una alternativa a I'is de motocicletes i cotxes.

Per a més informacio:

www.castellarvalles.org

Marina Muntada

Ajuntament de Castellar del Valles
Oficina 21. Area de Territori
mmuntada@castellarvalles.org

93 714 40 40
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CONNEXIO DEL NUCLI URBA | LES URBANITZACIONS
AMB L’ESTACIO DE TREN

Municipi:
Castellbisbal (Vallés Occidental)
Descripcio:

El Bus de I'Estacié és un bus urba que
va néixer I'any 1999 davant la necessitat
que hi havia de connectar el nucli urba
amb les urbanitzacions i amb I'estacio.
Per tal d'afavorir la mobilitat sostenible i
millorar la qualitat de vida dels
ciutadans, I'Ajuntament de Castellbisbal
paulatinament va anar augmentant la
freqliéncia de viatges i ampliant els
horaris del Bus de I'Estaci6: actualment,
ja funciona els caps de setmana.

Amb la creacié d'aquest servei de transport

, . - . . B Can Hicolay
public es faciliten les comunicacions tant cap a s A ge st
les dues estacions de trens que hi ha al terme ' ,ug"
municipal com entre les diferents urbanitzacions Pl
i el nucli urba. }H

/ E_i_an‘..‘ulll
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Per a més informacio: .;Jm.m.m % '“*"“":’ﬁi
www.castellbisbal.org =
(= Transport) N M s

[Eszacin Ranfs

Lluis Vaquero / Silvia Ribas
Ajuntament de Castellbisbal
Departament de Serveis Municipals
9377202 25
lluisvaquero@castellbisbal.org
silviaribas@-castellbisbal.org
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CAMPANYA DE FOMENT DEL TRANSPORT
PUBLIC PER PART DELS COMERCIANTS

Municipi:
Girona (Girones)
Descripcio:

L’Ajuntament de Girona i les associacions de comerciants van portar a terme,
entre els mesos de desembre de 2003 i febrer de 2004, la campanya “Vine a
comprar en bus”, a fi de fomentar la utilitzacié del transport public col-lectiu entre
els clients de les botigues.

L’Area de Mobilitat, Coordinacié Territorial i Seguretat de I'Ajuntament va enviar
una carta a les associacions amb I'objectiu d’informar sobre el funcionament de la
campanya, que consistia en el lliurament per part dels comerciants als compradors
de bitllets valids per a totes les linies de bus urba de la ciutat de Girona.

Cada comerciant que s'adheria havia d’'omplir una fitxa i adquirir el nombre de
talonaris que desitjava, al preu de 35 € els 50 bitllets. Els comergos rebien un
distintiu en el qual es feia constar el lema seguent: “Comerg adherit a la campanya
Vine a comprar en bus”

é

)
Ajuntament ¥ de Girona

comerciants

N transport pablic WG-TEIS.A
Vine a i _ )
comprar call R /! ™

enbus d

Per a més informacio:

www.ajuntament.qgi

M. Merce Teixidor

Ajuntament de Girona

Servei de Mobilitat i Coordinaci6 territorial
mteixidor@ajgirona.org

972 419 030
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AMPLIACIO DE LA XARXA DE CARRIL BUS

Municipi:
Barcelona (Barcelonés)
Descripcio:

En ciutats denses i compactes com Barcelona, la xarxa
de transport public de superficie és un element basic a
considerar per tal de garantir una mobilitat agil, fiable i
segura.

Una de les mesures més efectives per establir prioritats
en matéria de transport public és la implementacié de
carrils bus, fet que permet separar el transit dels
autobusos de la circulacio dels vehicles privats;
disminuint el nimero d'interferéncies entre aquests dos
modes de transport, augmentant la velocitat comercial
dels autobusos, aixi com la freqiiéncia i la regularitat
dels mateixos. En definitiva, es pot donar més servei
amb la mateixa quantitat de vehicles; millorant d’aquesta
manera la satisfacci6 del ciutada que percep un
increment en la puntualitat i uns menors intervals de pas.

L’Ajuntament de Barcelona ha apostat per crear una xarxa de carrils bus que
permet donar resposta a les necessitats de la ciutat i garantir en lo maxim possible
la prioritat de I'autobls en els eixos de transport public més importants. L’evolucio
de la xarxa de carrils bus durant el periode 2000-2004 ha estat molt significativa,

passant d’'un total de 71,1 km a principis del 2000 fins a 98 km a finals del 2003.

Per a més informacio:

www.bcn.es/infotransit

Nuria Mir

Ajuntament de Barcelona
Sector de Seguretat i Mobilitat
nmir@mail.bcn.es

93 402 34 63
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Ambit 5
PROPOSTES SOBRE
LA MOBILITAT EN BICICLETA

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

Considerar la bicicleta com un mitja de transport urba més a
'abast dels ciutadans; no només com un element lidic o de
lleure.

Afavorir els desplagaments en bicicleta a I'entorn urba
mitjancant la creaci6 de carrils bici o de vies segures per als
ciclistes.

Facilitar 'aparcament de la bicicleta per a totes aquelles
persones que la utilitzen com a mitja de desplacament habitual
per la ciutat.

Fomentar, a través de I'actuacié pedagogica municipal, I'is de
la bicicleta entre els ciutadans.

Reduir I'tis del vehicle a motor privat.
Reduir les emissions contaminants i el soroll.

Contribuir a la pacificacié del transit.

58

40 PROPOSTES PER A UNA MOBILITAT LOCAL MES SOSTENIBLE

CATALEG D’ ACTUACIONS MUNICIPALS



PROPOSTA 5.1

IMPLANTACIO O AMPLIACIO DE LA XARXA DE CARRIL-BICI

DESCRIPCIO

S’ha constatat que la bicicleta és un
mitja de transport més rapid que el
cotxe, si es calcula el temps de porta
a porta, i que té a més uns efectes
molt beneficiosos per a la salut de les
persones i per al medi urba. Aixd no
obstant, mentre que a moltes ciutats
europees més del 25% dels seus
ciutadans fan servir diariament la
bicicleta, a Catalunya menys d’'un 1%
dels desplacaments es fan en aquest mitja.

Es considera que la bicicleta és adequada per a distancies inferiors
als 8 km, distancia en la que pot substituir comodament el vehicle
privat. La bicicleta és un mitja compacte, relativament rapid (velocitat
mitjana en zona urbana de 15-25 km/h), accessible, flexible, sa i
ecologic.

La implantacié o I'ampliacié de la xarxa de carril bici d’'un municipi
reflecteix la voluntat de I'administracio local de fomentar I's d’aquest
vehicle i incorporar-lo al ventall d’alternatives que els ciutadans tenen
al seu abast a I'nora de moure’s.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Arenys de Munt, Badalona, Badia del Valles, Barbera del Valles,
Barcelona, Blanes, Calafell, Calella, Cambrils, Cardedeu, Castell6
d’Empdries, Celra, Cornella de Llobregat, Esplugues de Llobregat,
Gava, Girona, L'Hospitalet de Llobregat, Lleida, Llinars del Valles,
Malgrat de Mar, Martorell, Martorelles, Matar6, Montmelo, Palau-
solita i Plegamans, El Prat de Llobregat, Premia de Dalt, Reus,
Ripollet, La Roca del Vallés, Malgrat de Mar, Martorell, Premia de
Dalt, Reus, Ripollet, Sabadell, Salt, Sant Adria de Besos, Sant Boi de
Llobregat, Santa Coloma de Cervelld, Sant Cugat del Vallés, Sant
Feliu de Guixols, Sant Fruitds de Bages, Sant Joan Despi, Sant
Sadurni d'Anoia, Sant Vicen¢c de Montalt, Santa Coloma de
Gramenet, Santa Margarida i els Monjos, Tarragona, Terrassa,
Torredembarra, Tortosa, Tossa de Mar, Vic, Viladecans, Vilanova del
Cami, Vilanova i la Geltrd, Vilassar de Dalt.
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PROPOSTA 5.2

INSTAL-LACIO D’APARCAMENTS | MILLORA DE LA
SENYALITZACIO PER A BICICLETES

DESCRIPCIO

La bicicleta és un element silenciés que no
afecta la fluidesa del transit ni contribueix als
embussos habituals. Es també el més eficient
dels sistemes de desplacament a la ciutat, fins i
tot més que la mobilitat a peu.

Per aquesta rad, el progrés cap a un model de
mobilitat urbana més pacific, eficient i segur -és
a dir, més sostenible- implica considerar la
bicicleta com un mitja de transport urba més, en
igualtat de condicions amb la resta de vehicles i mitjans.

La bona senyalitzacié dels carrils i la instal-laci6 de semafors que
regulin el transit de les bicicletes, sobretot en els punts de
confluencia amb altres mitjans de transport, contribueix a ordenar la
mobilitat i millorar la seguretat col-lectiva.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Agramunt, Amposta, Arenys de Munt, Argentona, Barcelona,
Badalona, Banyoles, Begues, La Bisbal d’Emporda, Blanes, Caldes
de Montbui, Calella, Cambrils, Cardedeu, Cassa de la Selva,
Castellbisbal, Castelldefels, Castelld6 d’Empdries, Castellvi de
Rosanes, Celra, Cornella de Llobregat, Esplugues de Llobregat,
Figar6-Montmany, Figueres, Gava, La Garriga, Granollers,
L'Hospitalet de Llobregat, Llica d’Amunt, Llinyola, Manresa, Martorell,
Martorelles, ElI Masnou, Matadepera, Matard, Molins de Rei,
Montornés del Vallés, Olesa de Montserrat, Olot, Palau-solita i
Plegamans, Pineda de Mar, El Prat de Llobregat, Premia de Dalt,
Reus, Sabadell, Salou, Sant Boi de Llobregat, Sant Cugat del Vallés,
Sant Cugat Sesgarrigues, Sant Feliu de Guixols, Sant Feliu de
Llobregat, Sant Fruités de Bages, Sant Julia de Ramis, Sant Just
Desvern, Sant Sadurni d'Anoia, Sant Vicen¢c de Montalt, Santa
Coloma de Cervell, Santa Margarida i els Monjos, Santpedor,
Tarragona, Tortosa, Torredembarra, Viladecans, Vilanova del Cami,
Vilafranca del Penedés, Vilanova i la Geltru, Vic.
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PROPOSTA 5.3

CREACIO DE VIES VERDES O CARRILS-BICI INTERMUNICIPALS

DESCRIPCIO

Les vies verdes i els carrils-bici
intermunicipals fomenten no
nomeés la component ludica i
esportiva de la bicicleta, siné
també el seu vessant com a
mitia de transport urba i
interurba.

Donat que I'is de la bicicleta
per determinades vies
comporta un risc per a la seguretat del ciclista degut al volum de
transit i a la velocitat dels vehicles a motor, les rutes d'interconnexio
entre municipis a través d'espais lliures i paratges naturals o vies de
poca circulacié faciliten els desplacaments en bicicleta o,
simplement, la passejada.

MUNICIPIS I INSTITUCIONS QUE HAN ACTUAT

Argentona-Matard, Castelld6 d’Empuries-Empuriabrava-Roses-Parc
Natural del Cap de Creus, Tossa de Mar-Llagostera, Consell
Comarcal del Vallés Occidental.
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PROPOSTA 5.4

INCORPORACIO DE BICICLETES A LES FLOTES MUNICIPALS |
SERVEIS DE L’ADMINISTRACIO

OBJECTIU

La incorporacié de bicicletes a les
flotes municipals és un dels
instruments pedagogics que
'administracio local té al seu abast
per estimular la utilitzaci6 d’aquest
vehicle entre la ciutadania.

Aixi, el seu Us com a mitja de
desplacament habitual d’alguns dels
treballadors municipals, contribueix a fomentar la bicicleta com un
sistema de transport alternatiu al cotxe privat i no només com un
element ludic que no té espai a I'entorn urba.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, L'Hospitalet de Llobregat, Llica de Vall, Sabadell.
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Alguns exemples

CREACIO DE RUTES INTERMUNICIPALS

Institucio

Consell Comarcal del Vallés Occidental
Descripcio:

El Consell Comarcal del Vallés Occidental ha
desenvolupat una proposta de rutes
d’interconnexié entre municipis a l'objecte de
fomentar I's de la bicicleta, a més de les
passejades a peu o els desplacaments en cavall.

Si bé algunes de les rutes estan adrecades
fonamentalment a ciclistes que utilitzen la bicicleta
com a element ladic, d'altres poden ser emprades
com a vies de comunicacid entre municipis, ja que
tenen una dificultat baixa. Sén, per exemple, els
itineraris entre Castellar del Vallés i Sabadell,
Matadepera i Terrassa, Polinya i Barbera del
Valles, Polinya i Palau-solita i Plegamans, Ripollet
i Santa Perpétua de Mogoda, Sabadell i Barbera
del Valles, Sabadell i Terrassa, Sant Quirze del Vallés i Badia del Vallés, Santa
Perpétua de Mogoda i Polinya, Castellar del Vallées i Sentmenat, i Ullastret i
Castellbisbal.

Les Rutes d’Interconnexid contribueixen a la promocié de I'is de la bicicleta,
motiva a les persones a pedalejar i fer exercici, i proporciona a les autoritats un
mitja per a fomentar eficagment els desplagaments de baix risc. Les raons que han
portat al Consell Comarcal a proposar els criteris i linies mestres d'aquestes rutes
d’interconnexié han estat, fonamentalment, la de contribuir al gaudi d'una mobilitat
més segura, eficient i saludable, i la de donar un sentit de continuitat a les
infrastructures ciclistes per tal que deixin de ser merament testimonials (d'Us i
utilitat limitades), lligades a l'ambit recreatiu, i es converteixin per a moltes
persones en una infrastructura territorial alternativa a les vies motoritzades.

Per a aixo0, la major part dels trams d'aquestes rutes es basen en infrastructures ja
existents, que uneixen camins rurals i locals amb una senyalitzacié comuna. El
projecte a escala comarcal ha comptat amb el suport d'ens locals i comarcals que
veuen amb bons ulls el pas d'aquestes rutes pels seus territoris com un element
de promoci6 del turisme verd o turisme sostenible i turisme esportiu.
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Per a més informacio:

www.ccvoc.org/vallesnatural
(= Rutes = Rutes d'interconnexio)

Tania Caravaca

Consell Comarcal del Vallés Occidental
Oficina Vallés Natural

Ctra. N-150, km 15 (08227 — Terrassa)
Tel. 93 727 35 34
vallesnatural@vodafone.es

valles
nacural
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AMPLIACIO DE LA XARXA DE CARRIL-BICI

Municipi:
Lleida (Segria)
Descripcio:

L’Ajuntament de Lleida ha projectat i
executat fins al moment més de 20 km de
xarxa de carril bici, i hi ha previst que la
xarxa basica de la ciutat de Lleida arribi
practicament als 45 km.

La xarxa de carril bici connecta, entre
d’'altres punts, els centres universitaris
(ETSEA, Hospital Universitari, Edifici del
Rectorat i Campus Universitari de
Cappont), el centres d'ensenyament
secundari, els equipaments esportius
(pavellons municipals d'esports, polisportius, camp d'esports, etc.), els
equipaments culturals (biblioteca pubica, centre de titelles, teatre de
I'Escorxador...) i els principals parcs de la ciutat (Camps Elisis, Parc de la Mitjana,
Parc de Gardeny, Tur6 de la Seu Vella).

La xarxa urbana de carril bici connecta en 8 punts amb les rutes per I'horta, que
proposen 15 recorreguts senyalitzats de dificultat variable, per descobrir els racons
de I'horta de Lleida. A més del carril bici, s'han ubicat aparcaments de bicicletes,
coincidint especialment amb punts céntrics i comercials de gran demanda i amb
centres educatius i edificis universitaris amb gran afluéncia de joves

Per a més informacio:
www.paeria.es

Ester Fanlo

Ajuntament de Lleida

Regidoria de Sostenibilitat i Medi Ambient
efanlo@paeria.es

973 700 455
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PLA DIRECTOR DE CARRILS BICI

Municipi:
Badalona (Barcelones)
Descripcio:

El Pla Director de carrils bicicleta va ser
aprovat pel Ple municipal el febrer del
2003. Aquest pla defineix el tracat dels
carrils a la zona urbana de Badalona, la
seva senyalitzacio, la tipologia i els
aparcaments a instal-lar. Es preveu que
s'acabin fent 37,6 km a tota la trama
urbana.

Paral-lelament a la seva elaboracié, I'any
2001 es va iniciar la implantacié de carrils
bici amb el tram que transcorre paral-lel al
passeig maritim. Posteriorment, se n’han
executat de nous d'acord amb el Pla.
També s’ha  creat una  xarxa
d'aparcaments per a  bicicletes que
abasta tota la ciutat. Algunes d'aquestes
actuacions formen part de la Ronda Verda
i han comptat amb el suport del Consell
Comarcal del Barcelonés.

En el redactat del pla director sha
comptat amb la col-laboracié del Forum de
Medi Ambient, BADABICI, Club Ciclista de

La Salut, i el Consell Comarcal del Barcelonés.

Carril bicicleta executat/carril bicicleta previst en el Pla Director

100,07

75,01

50,01

% carril bicicleta
executat

25,07

0,0-
2001 2002 2003
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S’ha fet difusié dels trams acabats a través dels medis de comunicacié locals,
televisié de Badalona, Radio Ciutat de Badalona i premsa escrita local. En el marc
de la Setmana de la Mobilitat Sostenible també s’han fet bicicletades populars que

transcorren pels trams senyalitzats

ZONA FORESTAL

Carril 'Bici" executat
Carrll 'Bici” en projecte
Carril"8icl* previstal

Pla Director de Carris Sici

Caril"Bici" fora de Badalona
enllag amb municipis veins

Carrers peatonals

Carrers amb imitde
velocitat 30 kmvh

N

Per a més informacio:

www.aj-badalona.es
(= Medi Ambient)

Josep Montes

Ajuntament de Badalona

Departament d’Ecologia Urbana, Sostenibilitat i Participacio Ambiental
jmontes@aj-badalona.es

9348328 72
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PLA DIRECTOR DE BICICLETES

Municipi:
Terrassa (Valles Occidental)

Descripcio:

Terrassa presenta unes distancies
idonies per ser recorregudes en
bicicleta.

El Pla Director de Bicicletes defineix
una xarxa d'itineraris que connecta les
diferents polaritats de Terrassa i els
camins de les rodalies, tot evitant els
carrers de fort pendent.

En general, el model de mobilitat en
bicicleta a Terrassa, es basa en la
cohabitacié segura, garantint
velocitats inferiors als 30 km/h. Cal
també apuntar que el teixit urbanistic
de Terrassa amb carrers de 8 m no
permet la segregacié de la bicicleta.
En el cas especific del centre historic
la bicicleta podra accedir-hi a una
velocitat maxima de 10 km/h i en tot
cas la prioritat sera sempre del
vianant. Per garantir la maxima
seguretat dels ciclistes, es proposa la
segregacié dels carrils bici en
coincidéncia amb la xarxa viaria
basica (Ronda Ponent, Av. del Vallés,

| Uegenda
#/ Cohabitacié cobe/bici
A Bici segregada en calcada
Bici seqregada a la vorera
Cohabitacid vianants/bici
AV Vials futurs | de nova ordenacié
A/ Sortides cap als camins histdrics

Av. Barcelona,...).

Caracteristiques de la xarxa de bicicletes

- Cohabitaci6 amb cotxes: 65 km
- Cohabitacié6 amb vianants 4,8 km
- Segregat en calcada 19,7 km
- Segregat en vorera 15 km
- Nous vials 47,4 km
- Total 151,9 km

Per a més informacio:

www.ajterrassa.es

Susi Lopez

Ajuntament de Terrassa
Seccio de Transit
Susi.Lopez@terrassa.org
93 780 55 55
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INCORPORACIO DE BICICLETES A LA FLOTA MUNICIPAL

Municipi:
Sabadell (Valles Occidental)
Descripcio:

L’Ajuntament de Sabadell ha incorporat
bicicletes a la seva flota de vehicles municipals
perque els treballadors d'alguns dels serveis en
facin Us en el seus desplagaments. El nombre
total de bicicletes és actualment de 14.

La distribucié per departaments és la seguient:

- Area de Territori (mobilitat, manteniments,
obres publiques, jardineria, etc.): 6

- Educacio: 1

- Medi Ambient:1

- Serveis Interns:2

- Desenvolupament local:1

- Esports:1

- Urbanisme:1

- Cementiri municipal:1

En general, totes les bicis es fan servir per a viatges dels tecnics en hores
de feina. Durant la Setmana de la Mobilitat Sostenible que es va fer al maig

es van deixar en préstec gratuit.

Per a més informacio:

www.Sabadell.net

Rafael Requena

Coordinador de la Taula de Mobilitat
rrequena@ajsabadell.es

93 745 32 30

69

40 PROPOSTES PER A UNA MOBILITAT LOCAL MES SOSTENIBLE

CATALEG D’ ACTUACIONS MUNICIPALS


http://www.sabadell.net/
mailto:rrequena@ajsabadell.es

AMPLIACIO DE LA XARXA D’APARCAMENTS DE BICICLETES

Municipi:
Manresa (Bages)
Descripcio:

Manresa té una topografia, amb molts
desnivells, que no permet utilitzar amb
comoditat la bicicleta. No obstant aixo, amb
I'objectiu de fomentar el seu Us, s’han creat
trams de carril bici als nous vials i s’han anat
disposant diversos aparcaments per tota la
ciutat. S’han prioritzat, pero, els principals
nuclis potencials d'usuaris, aixi com els
serveis, tant administratius com culturals i
d’oci, i els transports publics.

Actualment, es
aparcaments:

disposa dels seglents
- Pl Major, al costat de I'’Ajuntament.

- Pl de la MUsica, dintre de I'ambit del barri
antic i al costat del nou Conservatori
Municipal de Musica.

- Zona esportiva del Congost, envoltada de
les principals instal-lacions esportives a
les afores de la ciutat.

- Pavell6 Municipal el Pujolet, un dels
pavellons interiors a la trama urbana.

- LE.S. Lluis de Peguera.
- LE.S. Lacetania.

- Escola Oficial d’ldiomes.
- Parc de I'Agulla.

- Estaci6 d’autobusos

- Piscines Municipals

- Estacié Renfe

LN
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Situacid dels aparcaments a la ciutat

i /
.& &/
AL

Per a més informacio:

www.ajmanresa.org

Jordi Segovia

Ajuntament de Manresa

93 878 24 48

jsegovia@ajmanresa.org
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PROJECTE EUROVELO

Institucions:

Diputacié de Barcelona
Consell Comarcal del Barcelonés

Descripcio:

EuroVelo és un projecte per desenvolupar 12
rutes ciclistes trans-europees, que travessen
tots els paisos del continent europeu i amb una
llargaria total de més de 60.000 km. Les rutes
EuroVelo es construeixen aprofitant rutes
ciclistes existents i d'altres planificades a nivell
local, regional i nacional, per tal de
proporcionar una xarxa coherent i fiable.
Aquestes rutes inclouen tant llargs trams de
rutes sense transit adients fins i tot per a
ciclistes amb poca experiéncia com altres
trams compartits amb el transit a les ciutats o
tranquil-les carreteres rurals.

Donat que moltes rutes EuroVelo estan encara
en una fase inicial de desenvolupament, la bicicleta ha de ser combinada amb
altres modes de transport per tal de facilitar la continuitat de les rutes en viatges
de llarga distancia. Combinant la bicicleta amb el tren, es poden enllacar els
diferents trams de rutes ciclistes operatius. Networks Integration for Cycling in
Europe - Xarxes de Ciclisme Integrades a Europa (NICE) identifica les connexions
entre les estacions de tren i els trams operatius de les rutes ciclistes europees, i
les xarxes ciclistes locals incorporades en una guia ciclista electronica.

Les rutes de Barcelona, que formen part de la Ruta EuroVelo 8, varien en qualitat
al llarg de la provincia:

- NICE Barcelonés: Els trams de ruta que travessen la ciutat han millorat molt
en els darrers anys gracies al projecte Ronda Verda subvencionat per
I'Ajuntament de Barcelona i gestionat pel Consell Comarcal del Barcelonés.
Aquests trams compleixen clarament les normes EuroVelo perd encara no
estan senyalitzats a nivell nacional o europeu.

- NICE Garraf: Barcelona no té actualment un pla a nivell provincial per integrar
els trams de ruta de la ciutat amb els desenvolupaments d'infrastructura a les
altres Comarques per les quals esta proposat que passi la Ruta EuroVelo 8. El
recorregut proposat a la Comarca del Garraf a la guia NICE té com a objectiu
enllacar les rutes ciclistes amb els serveis de tren seguint les recomanacions
de EuroVelo.

Per a més informacio:

www.eurovelo.org

(Mapa que mostra la xarxa de rutes proposada, i exemples de parts de la xarxa ja
construides)
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Ambit 6
PROPOSTES SOBRE LA MILLORA DE LA
QUALITAT AMBIENTAL URBANA

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

Reduir els factors de risc per a la salut dels ciutadans que tenen
a veure amb I'exposicio continuada a nivells elevats de soroll
causats pel transit.

Disminuir les ernissions contarniiants procedents del transit.

Contribuir a la reduccio del soroll provocat per la circulacié de
vehicles a motor.

Avancar en I'Gs de tecnologies i fonts d’energia més netes que
no generin emissions contaminants, a I'objecte d’avancar en la
progressiva millora de 'ambient urba.

Crear un entorn urba de qualitat, més habitable i saludable.
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PROPOSTA 6.1

CONTROL DE LES EMISSIONS CONTAMINANTS RELACIONADES
AMB EL TRANSIT

DESCRIPCIO

A les ciutats, el transport és, amb diferéncia, la
principal causa de contaminacio, degut al gran
nombre de vehicles que hi circulen diariament.
Les emissions dels tubs descapament dels
vehicles a motor generen la major part de la
contaminacié atmosférica urbana i més d'una
quarta part de les emissions de gasos d'efecte
hivernacle.

El dioxid de carboni (CO,), el meta (CH,), I'oxid  somacrerica ™
nitrés (N,O), el didxid de sobre (SO,), el monoxid

de carboni (CO), el plom, els compostos organics

volatils (COV), les particules solides i alguns hidrocarburs son els
principals compostos que la combustié de carburants d’origen fossil -
com ara la gasolina o el gasoil- allibera a I'atmosfera.

Tot i la millora que s’ha produit en els darrers anys en materia
d'eficiencia dels motors i qualitat dels combustibles, l'increment del parc
de vehicles i de desplacaments, la introduccié de motors més potents i
una menor ocupacié dels vehicles ha comportat que el volum
d’emissions hagi continuat augmentant.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Cornella, Santa Margarida i els Monjos
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PROPOSTA 6.2

CONTROL DE LA CONTAMINACIO ACUSTICA PRODUIDA PEL
TRANSIT | ELABORACIO DE MAPES DE SOROLL

DESCRIPCIO

El transit produeix el 80% del soroll ambiental en
determinades zones urbanes. El soroll produit per
les motos és, dins del transit rodat, el que més
incomoda als ciutadans. El nivell de contaminacio
acustica que suporten algunes vies i barris fa que la T
utilitzacio del carrer com a espai de relacié sigui Lo n
dificil, i que provoqui el aillament dels habitatges a fi wj
de reduir les molésties del soroll.

Soroll

. L. P , . i vibracions
La contaminaci® acuUstica sha relacionat,

concretament, amb les malalties cardiovasculars i

amb la pérdua d'oida, aixi com també amb

alteracions del sistema nervidos (estres, irritabilitat, tensio...), fatiga,
insomni cronic i sensacid6 de malestar general, problemes de
concentracio, alteracid dels processos d’aprenentatge i dificultats de
comunicacio i relacio social.

La deteccid i el control de les fonts de soroll relacionades amb el transit
més habituals —camions d’escombraries, tubs d’escapament de cotxes
0 motos, etc.- permet als ajuntaments aplicar mesures disciplinaries,
informatives o educatives que facin prendre consciéncia a la ciutadania
dels impactes ambiental i social causats pel soroll i contribueixin a
millorar progressivament la qualitat
ambiental urbana i el benestar de la
poblacio.

En aquest sentit, els mapes de soroll per
a determinar les zones urbanes més
afectades per aquest tipus de
contaminaci®¢ s6n un  instrument
important per valorar la qualitat
ambiental d’'un municipi o barri. Sovint, la
constatacio cientifica del grau de moléstia acUstica que suporta un
determinat espai urba posa de manifest la necessitat de prendre
mesures urgents que redueixin i pal-liin els efectes del soroll sobre la
qualitat de vida dels ciutadans, tant a les hores dilirnes com a les de la
nit.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Cornella, Santa Margarida i els Monjos, Tortosa, Valls.
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PROPOSTA 6.3

ASFALTAT AMB PAVIMENT SONOREDUCTOR | APLICACIO DE
MESURES ANTISOROLL

DESCRIPCIO

El fregament dels pneumatics
dels vehicles amb Il'asfalt és una
de les causes del soroll produit
pel transit. Actualment, existeixen
materials asfaltics que tenen la
capacitat de reduir aquest nivell
de contaminacio acustica fins a 5
decibels; és a dir, disminueixen el
soroll més d’'un 50%.

Els paviments consisteixen habitualment en aglomerats asfaltics que
minimitzen els dos factors basics causants del soroll del transit rodat:
les vibracions del pneumatic en entrar en contacte amb l'asfalt i el
fenomen de la ressonancia de I'aire “bombejat” pel pneumatic.

En primer lloc, per les seves caracteristiques superficials, ja que la
seva textura minora les vibracions. En segon lloc, per les seves
caracteristiques estructurals, atés que, en ser un paviment poros, els
buits redueixen aquest efecte de la ressonancia. A més, aquests nous
tipus d’asfalts milloren les prestacions superficials del paviment, com
ara I'adheréncia.

D’altra banda, també es poden aplicar altres mesures per protegir els
ciutadans del soroll del transit, com per exemple la plantacio d'arbres o
la instal-lacio de plafons protectors. Tanmateix, aquestes actuacions no
eviten el problema, sind que només minimitzen els seus efectes sobre
els vianants i la poblacié que viu en els carrers més sorollosos.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Martorelles, El Prat de Llobregat.
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PROPOSTA 6.5

UTILITZACIO DE VEHICLES IMPULSATS AMB FONTS D’ENERGIA
RENOVABLES O TECNOLOGIES ALTERNATIVES

DESCRIPCIO

Les previsions sobre laugment del
nombre de vehicles, i els problemes
ambientals derivats del seu Us, han
estimulat la investigaci6 sobre fonts
d'energia alternatives als combustibles
convencionals. Aquestes alternatives
constitueixen una solucié de gran interes,
tant pel que fa a la diversificacio
energeética del sector, com per la millora de limpacte ambiental que
comporten. El gas natural, el gas liquat de petroli (GLP) o els
biocombustibles com el biodiesel sén algunes de les que ja existeixen
en el mercat.

Una de les alternatives tecnologiques que hi ha també a I'abast son els
vehicles eléctrics, la utilitzacié dels quals s’ha orientat fins al moment a
ambits especifics en les que la recarrega rapida i els llargs recorreguts
no son factors primordials: flotes captives, vehicles de serveis
municipals, etc. Si bé la produccié d’energia electrica comporta un grau
més o0 menys reduit de contaminacié ambiental en els indrets on es
genera, I'Gs dels vehicles eléctrics per ciutat esta lliure d’emissions.

Des de fa uns anys, s’'esta investigant també I'is de la pila d’hidrogen
en el sector del transport. La pila d’hidrogen es basa en la reacci6
conjunta d’hidrogen i oxigen per produir aigua i electrons, és a dir,
electricitat. Aquests vehicles, considerats com una de les solucions
idonies per fer front als problemes de contaminacié de les ciutats,
tenen una autonomia similar a la dels vehicles convencionals.

D’altra banda, cal afegir que en adquirir un vehicle amb motor de
combustié convencional també es pot exigir actualment informacio
sobre el seu consum relatiu, el qual s’expressa mitjangant una etiqueta
semblant a la que s'utilitza en el cas dels electrodomestics. ElI consum
oficial d’'un cotxe es compara amb un valor mig assignat per calculs
estadistics als cotxes amb igual superficie i carburant. A la diferéncia
d’aquests valors, expressada en percentatge, se li assigna una lletra
(de la A ala G) i un color (del verd fosc fins el vermell, passant pel
groc). Aixi, las classificacions A, B, C corresponen als cotxes que
consumeixen per sota del valor mig, i les classificacions E, F, G als que
consumeixen per sobre del valor mig.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

L'Hospitalet de Llobregat, EI Masnou, Matard, Montmeld, El Prat de
Llobregat, Sabadell Rubi, Sabadell, Sant Feliu de Llobregat, Sant
Sadurni d’Anocia, Santa Coloma de Gramenet, Tarragona, Terrassa,
Vic, Tortosa, Tossa de Mar, Vilafranca del Penedés.
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Alguns exemples

ESTUDI DE LA CONTAMINACIO ACUSTICA
| ELABORACIO D'UNA ORDENANCA MUNICIPAL DE SOROLL

Municipi
Martorelles (comarca).

Descripcio:

A partir de la Llei 16/2002 i I'ordenancga tipus
del 1995, Martorelles ha desenvolupat
“L'ordenanca municipal reguladora de la
contaminacié6 per soroll i vibracions”,
publicada en el Butlleti Oficial de la Provincia
(156) el 30 de juny de 2004.

Aquesta ordenanca aposta per una millora de
la qualitat ambiental i social, doncs, té en
compte molts aspectes com ara els vehicles a
motor, condicions acustiques exigibles a
I'edificacid, treballs a la via publica, soroll a l'interior dels habltatges activitats
d’oci, etc.

Aixi, I'Ajuntament es compromet a prevenir, corregir i millorar els nivells
d’avaluacié mitjancant actuacions com les seguents: apantallaments acustics,
pavimentaci6 de les vies de circulaci6 urbana amb materials absorbents,
equipaments urbans de baixa emissio sonora i gestio del transit.

Per a més informacio:

www.martorelles.org

Merce Raich i Rialp
Ajuntament de Martorelles
Area de Medi Ambient

93 570 57 32
raichrm@martorelles.org

78

40 PROPOSTES PER A UNA MOBILITAT LOCAL MES SOSTENIBLE

CATALEG D’ ACTUACIONS MUNICIPALS



http://www.bcn.es/xxx
mailto:raichrm@martorelles.org

VEHICLES MUNICIPALS ELECTRICS

Municipi

L'Hospitalet de Llobregat (Barcelonés)
Descripcio:

El municipi disposa d'una flota de vehicles —
furgoneta i motocicletes- que van ser comencats a
adquirir 'any 1998. La furgoneta és utilitzada per la
brigada de manteniment de parcs i jardins, i treballa
unes set hores al dia —de 7 a 14 hores-, rad per la
qual hi ha temps suficient per recarregar
completament les bateries.

Els aspectes que es van considerar a I'hora de
plantejar I'adquisicio d’'un vehicle van ser els seguents:

- Utilitzacié en un medi totalment urba, en zones que presenten la necessitat
d’aconseguir baixos nivells de contaminacio acustica i atmosfeérica.

- Distancia total diaria a recorrer inferior a 80 km.

- Temps entre serveis superior a les vuit hores.

- Carrega util maxima inferior a 500 kg, incloent-hi el conductor.

Fins a l'actualitat, el consum mitja dels vehicles eléctrics ha estat d’'uns 0,033
€/km, considerant un preu per kWh de 0,084 €. Cal tenir en compte, pero, que
aquest consum, com passa amb els vehicles convencionals de combustié interna,
el determinen una série de factors entre els quals hi ha la forma de conduir el
vehicle, l'orografia del municipi, la carrega que porta el vehicle i les
caracteristiques del transit. Per calcular el cost d'explotacio dels vehicles, s’han
tingut en compte les operacions de revisié dels diferents components eléctrics —
incloses en el manteniment ordinari del vehicle previst pel fabricant- i la reparacio
de les anomalies detectades durant el funcionament normal del vehicle.

En general, es valora positivament I'experiéncia. Per aquesta rad la nova contracta
de recollida de residus i neteja viaria ha adquirit nous vehicles eléctrics que donen
suport a la brigada de neteja manual de vials i zones de vianants. Quan finalitzin el
treball diari, aquests vehicles recarregaran les bateries en el futur Parc de Vehicles
de Sanejament, la teulada del qual aviat disposara d’una instal-lacié de generacio
d’energia eléctrica mitjancant plafons fotovoltaics que produira uns 8.000 kWh
anuals d’electricitat. Aquesta actuacié s’ha portat a terme en col-laboracié amb
I'Institut Catala d’Energia.

Per a més informacio:

www.|-h.es/a21
(Oficina de Medi Ambient = Mobilitat sostenible)

Manuel de Zarobe

Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat
Oficina de 'Agenda 21 de I'Hospitalet
mzarobe@l-h.es

93 402 94 00
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VEHICLES MUNICIPALS ELECTRICS

Municipi

Santa Coloma de Gramenet (Barcelonés)
Descripcio:

En el marc del procés de I'Agenda 21 Local,
'Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet
va aprovar l'any 1999 el seu Pla d'Acci6
Ambiental, una de les linies estratégiques del
qual és fomentar un model de mobilitat més
sostenible per a la ciutat. En aquest sentit,
una de les actuacions a dur a terme consisteix
en I'Gs de tecnologies de transport que
contribueixin reduir el consum de
combustibles fossils, com per exemple els vehicles amb propulsié 100% eléctrica.

En aquests moments, la ciutat compta amb una unitat de vehicle eléctric adscrita
al Server de Medi Ambient i Higiene Ambiental, i en un futur proper esta previst
d’ampliar la flota amb nous vehicles d'aquestes caracteristiques. Es tracta d’'un
Citroén Berlingo amb un motor tipus SA18, una poténcia nominal de 15,5 kW i una
potencia maxima de 28 kW. El cotxe té una autonomia de 75 km, un consum mig
26 kW/100 km i una carrega util de 500 kg.

Per a més informacio:

www.grame.net/agenda2l

Francesc Bernet

Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet
Servei de Medi Ambient i Higiene Ambiental
93 462 40 00

bernetvf@gramenet.diba.es
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PAVIMENT SONOREDUCTOR A BARCELONA

Municipi
Barcelona (Barcelonés)

Descripcio:

Des de lany 1996, Barcelona implanta un
paviment asfaltic a les principals vies i eixos viaris
de la ciutat a fi de reduir el soroll del transit —tant
el soroll exterior com la percepcié sonora des de
I'interior del vehicle- i disminuir les vibracions en
els automobils.

El paviment consisteix en un aglomerat asfaltic
(mescla d’'arids, betum i pols mineral) que redueix
el soroll produit pel transit rodat. Des del punt de
vista experimental, també s’han fet algunes actuacions
amb cautxu triturat de pneumatic, per promoure el seu
reciclatge, i amb arids minerals provinents de la
demolicié d’asfalts vells.

La reducci6 del soroll ambiental és de 2-3 decibels, i pot
arribar als 4-5 decibels en carrers de volum de transit
alt. Cal tenir en compte que I'escala decibélica respon a
una expressio matematica logaritmica, de manera que la
duplicacié del soroll no es produeix quan es dobla el
nombre de decibels, sin6 amb un simple augment de 3
decibels.

Fins el moment, ja s’han pavimentat amb aquest nou
material més de 2 milions de metres quadrats de carrers
de la ciutat.

Per a més informacio:

www.bcn.es/mediambient

Josep M. Cabré
Ajuntament de Barcelona
Departament de Vialitat
jcabre@mail.bcn.es
93291 41 99
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VEHICLES DE SERVEI PUBLIC IMPULSATS AMB BIODIESEL

Municipi

Mataré (Maresme)
Descripcio:

Mataré va ser l'any 1992 la primera ciutat de
I'Estat espanyol amb vehicles de transport public i
de serveis municipals impulsats per combustible
vegetal. Aquest combustible s'obté a partir dels
olis vegetals extrets de la soja, la colza i el gira-
sol, i es pot emprar en motors diesel substituint el
gas-oil. Els resultats assolits van mostrar en el seu
moment que I'is de biodiesel contribuia a reduir
les emissions de gasos contaminants a
'atmosfera, principalment les de particules,
hidrocarburs no cremats i CO, alhora que
s'eliminen completament les de SO..

L'any 2003 es van realitzar noves proves a fi
d'utilitzar biodiesel a la flota de Matar6 Bus. Els
objectius prioritaris de [I'operaci6 van ser
comprovar la viabilitat de [I'Gs del biodiesel
(concretament BDP30: 30% biodiesel i 70% gas-
oil) per al seu Us extensiu a tota la flota de
transport public de la ciutat de Matard, mitjancant I'estudi de I'eficieéncia energética
del combustible, I'avaluacié del funcionament i les prestacions dels motors diesel, i
l'avaluacio de la disminucié d’emissions.

Amb les dades obtingudes durant el seguiment de I'operacio es va realitzar un
balan¢ en relacié al consum i als avantatges ambientals de I'is del BDP30, a
través del qual es va observar que no hi havia variacions significatives quant al
consum, pero si una millora ambiental molt significativa. La conclusié principal de
I'experiéncia va ser que el BDP30 compleix totes les prestacions técniques
necessaries per a ser utilitzat com a combustible a tota la flota de transport public
de I'empresa Matar6 Bus.

Respecte al funcionament en el periode de proves, les conclusions derivades de
les observacions realitzades per part dels conductors van ser que els vehicles van
tenir un comportament normal pel que feia a les prestacions de velocitat, poténcia,
acceleracié i al funcionament en fred, per bé que es va detectar un canvi en el
nivell i olor dels fums d’escapament.
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Balan¢ ambiental de I'actuacio

aookn | Fgisgns | Emsons | vareeo
CO 0,43 0,46 -6
HC 0,040 0,043 -7
NOx 3,37 3,65 -8
Fums 1,48 1,85 -20
CO; 3,53 4,67 -24
SO, 1,14 1,62 -30

Font: Projecte Altener

El consum total va ser de 4.800,66 litres de BDP30 i i es van recorrer un total de
8.700 km amb un consum mig de 55,18 I/100km. La variacié respecte del consum
mig del mateix autobls quan circulava utilitzant gas-oil va ser insignificant, de
manera que es pot concloure que el consum energétic és el mateix en el cas
d'utilitzar BDP30 respecte al consum quan s'utilitza gas-oil.

Per a més informacio:

www.mataro.org

Joan Miré

Ajuntament de Mataré
imiro@ajmataro.es

93 758 21 93
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UNITATS DE CONTROL DE LA CONTAMINACIO ATMOSFERICA

Institucio

Diputacié de Barcelona
Descripcio:

El Servei de Medi Ambient de la
Diputacié de Barcelona compta amb
unitats mobils de vigilancia de la
contaminacié atmosférica. Agquestes
estacions enregistren les dades de
contaminants en continu, per la qual
cosa sOn una bona eina per fer una
valoracié de les variacions d'aquestes
emissions segons les actuacions i
mesures que es prenen en matéria de
foment d’una mobilitat més sostenible

Els compostos més directament

relacionats amb el transit que es mesuren son els segients: el dioxid de nitrogen
(NO,), les particules en suspensi6 totals (PST), el monoxid de carboni (CO), I'0z6,
el dioxid de sofre (SO,), i els compostos organics volatils (COV; els hidrocarburs
mesurats son el benze —el més significatiu respecte el transit-, el tolue, I'etilbenze i
els xilens.

Per a més informacio:

www.diba.es/mediambient/mobil.asp

David Casabona

Area de Medi Ambient (Programa SAM)
Diputacié de Barcelona
casabonafd@diba.es

Podeu obtenir també més informacié a través de:
mediambient.gencat.net
(= Atmosfera)
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Ambit 7
PROPOSTES SOBRE L'ORDENACIO | LA
GESTIO DE LA MOBILITAT URBANA

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

Planificar i ordenar la ciutat i I'espai urba d’acord a les
necessitats de transport i mobilitat del conjunt dels ciutadans i de
la diversitat d’activitats que hi tenen lloc.

Establir prioritats sobre els conceptes de proximitat i
accessibilitat sobre els de mobilitat o transport.

Reduir la tendéncia a la dispersio i dissociacio de persones i
activitats sobre el territori.

Impulsar politiques i actuacions que preservin el dret a
l'accessibilitat de tots els ciutadans i usuaris de I'espai public.

Fomentar la participacio ciutadana en el disseny i planificacio de
la ciutat.

Garantir una mobilitat tranquil-la, segura i respectuosa amb la
salut de les persones i la qualitat del medi urba, dins i fora dels
limits municipals, amb criteris d’eficacia i eficiencia.
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PROPOSTA 7.1

ESTUDI DE LA VIALITAT | REORDENACIO DE LA XARXA
BASICA LOCAL

DESCRIPCIO

Un primer pas important per a la
millora de la mobilitat en la xarxa
viaria local t¢é a veure amb
I'estudi de la vialitat local: fluxos i
velocitat dels vehicles, direccio
de les vies, repartiment modal,
grau de satisfaccié dels usuaris
de la via publica, nivell
d'utilitzacié del transport public,
etc.

Agquesta informacio és fonamental per introduir canvis en I'ordenacio
de la xarxa basica, a fi que el transit sigui més fluid i la convivéncia
entre tots els mitjans i sistemes de desplagament sigui tranquil-la,
segura i satisfactoria per a totes les parts.

L'estudi de la vialitat recomana sovint efectuar, per exemple,
restriccions de transit temporals o permanents, peatonalitzar
determinades vies, crear illes de vianants o carrers de prioritat
invertida, fomentar la mobilitat en bicicleta, construir aparcaments
dissuasius, entre altres mesures a aplicar en favor d’'una mobilitat
local més sostenible.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Amposta, Barcelona, Cornella, Esparreguera, Sant Feliu de Guixols,
Vic.
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PROPOSTA 7.2

ELABORACIO DE PLANS DE MOBILITAT URBANA

DESCRIPCIO

Un pas important per a la millora de la mobilitat
d’'un municipi és I'elaboracié d'un Pla Director de 7
Mobilitat (PDM) que contempli tant I'estat del ==
territori actual com les previsions de futur. El
PDM ha de ser el resultat duna reflexié

pluridisciplinaria entre urbanisme, transports i Eis Plans
ambient que permeti posar en marxa una politica Municipals de
de mobilitat sostenible per trobar un equilibri s
entre les necessitats de les persones i les eviltatsestentie
funcions de la ciutat i el conjunt del territori. B ——

D

Els plans de circulacié dissenyats sota la
premissa de la moderacié de la circulacio i
millora de la seguretat es basen en la creacié de
compartiments en la trama urbana. Aquesta opcid6 és la més
adequada per garantir I'equilibri entre I'accessibilitat i la qualitat
ambiental. Cada mitja de desplagament ha de ser integrat en una
estratégia de xarxa que contempli la intermodalitat i la continuitat
dels itineraris a I'objecte de superposar i fer compatibles els diversos
elements que en formen part (circulacid general, transport public,
xarxa d'aparcaments, vianants, bicicletes).

i
e

D’altra banda, I'impuls a un model de mobilitat urbana més sostenible
i segur passa també per l'elaboracid de plans que integrin els
poligons industrials i els centres comercials o de lleure en la xarxa de
mobilitat i d’accesibilitat global del municipi. Com en el cas dels plans
de mobilitat urbans, les actuacions que es poden dur a terme per
avancar-hi no depenen d'un sol agent social o econdomic, siné que
s’han de realitzar a partir de la col-laboracié i cooperacié de tots els
sectors implicats: industries i empreses, operadors de transport,
administracions competents, sindicats i usuaris.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Aiguafreda, Argentona, Barcelona, Castellbisbal, Castellgali,
Castellvi de Rosanes, Cerdanyola del Vallés, Cornella de Llobregat,
Esplugues de Llobregat, Gava, L'Hospitalet de Llobregat, Igualada,
Manlleu, Matadepera, Mollet del Vallés, Montgat, Palafolls, Palau de
Plegamans, El Prat de Llobregat, Premia de Dalt, Ripollet, La Roca
del Vallés, Roda de Ter, Sant Adria de Besos, Sant Feliu de
Llobregat, Sant Joan Despi, Sant Pere de Ribes, Sant Sadurni
d’Anoia, Santa Perpétua de Mogoda, Sitges, Terrassa, Vilanova del
Cami, Vilanova i la Geltrd, Vilassar de Dalt.
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PROPOSTA 7.3

INCORPORACIO DE LA MOBILITAT | L’ACCESSIBILITAT A LES
ORDENANCES MUNICIPALS

DESCRIPCIO

La mobilitat és una questio
transversal i transdisciplinar
gue té a veure amb diversos
aspectes de la vida dels
municipis i les persones: la
qualitat ambiental urbana, la
seguretat viaria 0
l'urbanisme, entre d'altres,
s6n ambits en els que la
mobilitat hi participa
activament.

Per aquesta rad, qualsevol intervencid local que afecti la capacitat de
desplacament o d'accés dels ciutadans ha d'incorporar la mobilitat
com una de les variables prioritaries, i ha d'analitzar totes les
possibilitats a fi de trobar aquella que no només no crei nous
problemes a la mobilitat global, siné que introdueixi millores en el
funcionament quotidia.

Un dels ambits en els que cal actuar de forma activa €s, precisament,
en el de l'ordenacio urbanistica, el disseny de la trama urbana i les
politiques de desenvolupament local. L'ordenanga municipal és, en
aquesta sentit, un instrument idoni per a introduir canvis en la forma
d’actuar de tots els agents socials i economics que participen en el
disseny i urbanitzacié dels municipis, atés que qualsevol actuacié
gue no tingui en compte la mobilitat dels ciutadans conduira a
disfuncions de dificil soluci6 a posteriori.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Sabadell.
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PROPOSTA 7.4

ELABORACIO DE PACTES PER LA MOBILITAT

DESCRIPCIO

El concepte de Pacte de Mobilitat va
néixer a la ciutat de Barcelona, amb el
suport de I'Ajuntament el 1998, després
d'una llarga trajectoria del Consell
Municipal de Circulaci6. La seva
iniciativa s'ha difés rapidament en un bon
nombre de ciutats. L'any 2001, el grup de
treball d'Ecologia Urbana de la Xarxa de
Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat va
elaborar un model de pacte que en
facilités I'elaboracié als municipis.

Pacte per la Mobilitat

Barcelona

Des d’aleshores enga, diversos municipis
catalans han impulsat els seus
respectius pactes de mobilitat amb la
participacio activa de tots els agents socials de la ciutadania. Podeu
consultar tots els models Pactes de Mobilitat a la pagina web de la
Diputaci6 de Barcelona: www.diba.es/mediambient/mobil.asp.

A grans trets, I'objectiu prioritari d’'un pacte per la mobilitat local és el
d'impulsar politiques i actuacions que preservin el dret a
l'accessibilitat de tots els ciutadans -sigui quin sigui el mitja de
transport que utilitzin-, tot garantint el respecte entre els usuaris de
tots els mitjans. Aquest proposit ha de garantir la bona convivencia
entre tots els sistemes de desplacament i ha de permetre avancar
vers un model de mobilitat local més segur, pacific, eficient i
respectués amb la salut de les persones i la qualitat del medi urba,
dins i fora dels limits municipals.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Badalona, Barcelona, Caldes de Montbui, L'Hospitalet de Llobregat,
Lleida, Manresa, Matard, Olot, Reus, Sabadell, Sant Vicen¢ dels
Horts, Terrassa, Viladecans, Vilanova i la Geltru.
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PROPOSTA 7.5

DEFINICIO | ESTUDI D’'INDICADORS DE MOBILITAT LOCAL |
SUPRAMUNICIPAL

DESCRIPCIO

Tota estrateégia de desenvolupament sostenible necessita un seguit
d’instruments per poder realitzar una monitoritzacié continuada del
procés d’'actuacié. Els indicadors s6n una de les eines que permeten
establir el grau d’adequacié de les accions dutes a terme en relacié
als objectius preestablerts. S’entén per indicador aquelles dades que
ens aporten una informacio Util per a poder avaluar I'estat i I'evolucié
d’'una variable ambiental, social o econdmica. Els indicadors han de
ser facilment mesurables, repetibles, entenedors i fiables.

Cada municipi ha de definir una bateria propia d’indicadors a fi
d’'avaluar I'evolucié de cadascun i I'éxit o el fracas de les mesures
portades a terme. Molts municipis disposen actualment d’indicadors
elaborats en el marc d’auditories ambientals locals, ja que la mobilitat
€s un dels ambits que es diagnostica.

Alguns dels indicadors proposats son, per exemple: nombre de
desplacaments totals, nombre de desplagaments per sistema de
transport, parc automobilistic, superficie viaria amb moderacié de la
circulacio, superficie total de la xarxa viaria urbana, entre d'altres.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Abrera, Badalona, Castellar del Valles, Cornella de Llobregat,
Esplugues, Girona, Granollers, L'Hospitalet de Llobregat, Igualada,
Lleida, Malgrat de Mar, Manlleu, Matard, Manresa, Palleja, Rubi,
Sabadell, Sant Adria de Besos, Sant Andreu de la Barca, Sant Boi de
Llobregat, Sant Feliu de Llobregat, Sant Just Desvern, Subirats,
Terrassa, Tiana, Viladecans, Vilafranca del Penedés, Vilanova del
Cami, Vilanova i la Geltru.

La Diputaci6 de Barcelona ha definit un Sistema Municipal
d’Indicadors per tal de poder dibuixar i avaluar el procés d'aveng cap
a la sostenibilitat en els municipis. Aquest sistema incorpora també
indicadors de mobilitat, com son els de desplagament i mobilitat de la
poblacié (indicador de model): www.diba.es/xarxasost/indi/home.asp
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Alguns exemples

PLA DE MOBILITAT D’AMPOSTA

Municipi
Amposta (Montsia)

Descripcio:

El Pla de Mobilitat d’Amposta és un exemple de
l'aplicaci6 de la planificaci6 de la mobilitat
sostenible en municipis petits. El Pla defineix
arees de mobilitat ambiental en les que
s'estableix una jerarquitzacio de la xarxa viaria
de manera que un conjunt de carrers tinguin una
accessibilitat reduida, cosa que s’aconsegueix
mitjangant la implantaci6 de mesures que
dissuadeixin el transit de pas.

Una area ambiental esta dissenyada perqué els
factors que afecten la qualitat ambiental urbana
(soroll, emissions contaminants, etc.) assoleixin
uns nivells minims. Els carrers, per tant, no es
valoren només en funcié de la seva capacitat
d’'absorbir fluxos de transit, siné6 en termes de
capacitat ambiental; és a dir, del nombre, tipus i
velocitat dels vehicles que hi transiten.

Durant l'elaboracié del Pla es van realitzar
enguestes als diferents usuaris de la via publica
(conductors, vianants, comerciants, clients,
etc.), a fi de recollir informaci6 sobre els
recorreguts que feien de forma habitual i tenir en
compte les seves demandes i queixes.

L’actuaci6 es va presentar I'any 2002 a la Il
Conferencia Internacional WALK 21, celebrada
a la ciutat de Sant Sebastia. En aquest forum
internacional es debaten tots els aspectes
relacionats amb la mobilitat sostenible, la salut i
el medi ambient.

Per a més informacio:
www.ajuntamentamposta.org
(Policia Local = Pla de Mobilitat)

Sr. Octavi Ruano
Ajuntament d’Amposta
Policia Local
pol.amposta@altanet.org
977 70 04 76
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PACTE PER LA MOBILITAT

Municipi
L'Hospitalet de Llobregat (Barcelones)

Descripcio:

El Pacte per la Mobilitat de I'Hospitalet de
Llobregat és una eina de treball per definir el
model de mobilitat futur de la ciutat, elaborat
i aprovat a partir del consens de tots els
agents implicats: administracio,
associacions i representants de la societat
civil.

L'acceptaci6 d'uns principis i objectius
comuns pretén afavorir el desenvolupament
social i economic del municipi, i superar les
deficiencies detectades en els estudis de
mobilitat que van servir de base per a
I'elaboracié del Pla Director de Mobilitat
Sostenible de [I'Hospitalet de Llobregat,
aprovat I'any 2002.

Els principis que orienten el pacte, i que
emmarquen els objectius que determinen el
model de mobilitat, son els seglents:
sostenibilitat,  accessibilitat,  seguretat,

— g v/ 0= _ LH

Pacte per a la mobilitat

eficiencia, garantia de la qualitat de vida, garantia del dinamisme economic,
integracié de tots els col-lectius i administracions, i disposar d'alternatives de

transport.

El Pacte es dota també de mecanismes de control i seguiment de les actuacions
pactades, de manera que periddicament es realitza una avaluacié de I'estat de

compliment dels compromisos adquirits.
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Repartiment dels desplacaments dels ciutadans de [’Hospitalet (en %)

SISTEMA DE %LH-LH % L'H—-REGIO
TRANSPORT METROPOLITANA
A peu 70,3 8,1
Metro 7,6 30,0
Renfe --- 2,3
FGC 0,4 25
Bus urba 59 ---
Bus interurba 0,1 9,3
Bus empresa/escola 0,6 0,7
Cotxe conductor 9,7 25,3
Cotxe acompanyant 3,7 10,8
Moto 0,8 7,7
Taxi 0,2 1,3
Altres 0,7 2,0
Total 100 100

Font: Auditoria Ambiental de I'Hospitalet de Llobregat, 2002

Per a més informacio:

www.|-h.es/a21
(Oficina de Medi Ambient = Mobilitat sostenible)

Manuel de Zarobe

Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat
Oficina de 'Agenda 21
mzarobe@l-h.es

93 402 94 00
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TAULA DE LA MOBILITAT

Municipi:
Sabadell (Valles Occidental)

Descripcio:

La Taula de la Mobilitat és un organ de
participacio i debat ciutada entorn de la mobilitat
i accessibilitat a la ciutat de Sabadell. El
caracter d'aquest oOrgan de participacié és
informatiu i consultiu, és a dir, t¢ com a funcio
principal la d'assessorar I'Ajuntament pel que fa
al disseny de les seves politiques de mobilitat.
També es pot definir com a organ de reflexié
(reflexié sobre la mobilitat a Sabadell a partir de
la informaci6 aportada) i proposta (proposta
d'actuacions concretes o generals a partir del debat
entre les entitats).

La Taula de la Mobilitat pretén, doncs, fomentar el debat
sobre la mobilitat de persones i mercaderies a la ciutat
de Sabadell i les disfuncionalitats que genera. Aquest
debat inclou, de manera preferent, tots els aspectes
relacionats amb la mobilitat interna i I'accessibilitat de la
ciutat, si bé també es tenen en compte temes d'abast
supramunicipal, atés que la ciutat t¢ un ambit
d'influéncia territorial molt ampli. La Taula té també un | ,
caracter pedagogic, ja que una de les seves funcions . Jpm— r ‘
principals és la de facilitar la informacié necessaria als -

seus integrants per tal d'assolir un coneixement el més ampli possible sobre un
tema tan complex com el de la mobilitat i fomentar la deliberacié com a pas previ
al debat.

Algunes de les propostes i actuacions sorgides en el marc de la Taula han estat
fins al moment el Pacte per la Mobilitat de Sabadell, un cami escolar, la campanya
de multes simbdliques, el disseny d’horaris i planols adaptats a persones amb
deficieéncies visuals, la setmana de promocié de la bicicleta a Sabadell, el Pla
d’aparcaments per bicicleta, el manteniment i senyalitzacid de la xarxa existent, la
construccio de uns 4 km de nous carrils bici a Sabadell, la creacié de I'Observatori
de la Mobilitat de Sabadell, I'edici6 de material pedagodgic, la incorporacié
d’'activitats sobre mobilitat sostenible i segura al programa Ciutat i Escola, la
distribucié de material editat sobre conceptes de la mobilitat sostenible i segura
entre les entitats de la ciutat, la nova redaccié dels impresos per demanar
llicencies per garantir el compliment del la Llei d’accessibilitat, i la proposta de
nova ordenanca de construccio d’edificis i obertura d’establiments segons criteris
d’accessibilitat.

El Pacte per la Mobilitat, concretament, és el document on la ciutat de Sabadell en
el seu conjunt (administracio, grups municipals, associacions i entitats civiques i
empreses interessades) ha concertat el model de mobilitat del futur, que permeti
construir una ciutat de qualitat, habitable i integradora sense comprometre el
desenvolupament economic i social de la ciutat i els seus ciutadans i ciutadanes.
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Aquest Pacte, on es recullen els principals objectius i linies estratégiques a seguir
per la ciutat per arribar a un model de mobilitat més sostenible, més integrador i
més segur, és el marc de referéncia del debat que es desenvolupa en el si de la
Taula de la Mobilitat. Es a dir, el debat ciutada i les possibles propostes que se'n
deriven han de tenir com a finalitat caminar cap als principis estratégics establerts
pel Pacte per la Mobilitat.

Per a més informacio:

www.sabadell.net
(cercar “Taula de la Mobilitat”)

Rafael Requena

Ajuntament de Sabadell
Coordinador de la Taula de Mobilitat
rrequena@ajsabadell.es

93 745 32 30
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ESTUDI DE L’ACCESSIBILITAT AL POLIGON DE LA ZONA FRANCA

Municipi

Barcelona
Poligon Industrial de la Zona Franca (Barceloneés)

Descripcio:

Comissions Obreres de Catalunya, I'’Associacid per a la Promocié del Transport
Public, el Consorci de la Zona Franca i I'’Ajuntament de Barcelona, van analitzar
'any 2003 les pautes de mobilitat del treballadors del poligon industrial a I'hora
d’accedir al seu lloc de treball.

L’estudi responia a la voluntat del sindicat d’avancar en la realitzaci6 d’aquest tipus
de projectes, atés que s’ha constatat el fet que algunes de les millores que els
treballadors aconseguien a través de la negociacidé col-lectiva es perden
progressivament, en temps i diners, pels costos associats al desplacament entre el
lloc de residéncia habitual i la feina. Cal tenir en compte, a més, que des del punt
de vista social la presumpci6 d'accés universal a la feina en cotxe és
discriminatoria, ja que gairebé la meitat de la poblacié adulta no té permis de
conduir.

A través d'un qlestionari que els treballadors van complimentar durant la
realitzacio de I'estudi, s’ha pogut conéixer amb detall com accedeixen el Poligon
Industrial de la Zona Franca els treballadors de cinc grans empreses, aixi com
també les seves opinions en relacid a diverses mesures de canvi. L'objectiu final
era discutir les propostes formulades per I'equip técnic amb els representants dels
treballadors i de les empreses, a fi d’arribar a acords que millorin els seus habits
de mobilitat i els serveis de transport col-lectiu.

LA MOBILITAT DELS TREBALLADORS DEL POLIGON INDUSTRIAL

En moto En transport piblic
7% 16%

En autocar
dempresa
14%

En cotxe
63%

El Poligon Industrial de la Zona Franca de Barcelona ocupa una superficie de 600
hectarees situades entre la muntanya de Montjuic, el riu Llobregat i el port, i limita
amb els municipis de I'Hospitalet de Llobregat i el Prat de Llobregat. A les 250
empreses del Poligon hi treballen més de 43.000 persones (I'1,8 per cent de la
poblacio activa catalana), nombre equivalent, aproximadament, a la poblacié de
ciutats com Castelldefels 0 Gava. El Poligon dona feina també de forma indirecta a
més de 275.000 persones. Tanmateix, homés disposa de cinc linies d'autobus
diirnes i una de nocturna, mentre que el 25% de la superficie del Poligon esta
dedicada a aparcament.
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L'Autoritat  del  Transport  Metropolita,  Transports
Metropolitans de Barcelona, el Consorci de la Zona Franca,
'Entitat Metropolitana del Transport i Comissions Obreres
han editat una guia practica sobre les alternatives de
transport sostenible que els treballadors del Poligon
Industrial de la Zona Franca tenen al seu abast.

Per a més informacio:

www.conc.es/nou/transport_collectiu.htm

Manel Ferri

mferri@conc.es

Coordinador de Mobilitat

Comissio Obrera Nacional de Catalunya
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Ambit 8

PROPOSTES SOBRE L’EDUCACIO | LA
INFORMACIO PER A UNA MOBILITAT
MES SOSTENIBLE

OBJECTIUS SOCIALS | AMBIENTALS

Promoure habits de comportament i de conscienciacié civica per
millorar els desplagcaments per al via publica i evitar els
accidents de transit.

Difondre informacié, consells i bones practiques sobre mobilitat
sostenible urbana a través de la xarxa, aixi com dels diversos
mitjans de desplagaments per la ciutat.

Fomentar una mobilitat sostenible entre els ciutadans,
especialment els nens i joves.

Millorar la seguretat viaria i reduir el nombre d’accidents de
transit.

Fomentar I'aprenentatge basic de les normes de circulacio i dels
senyals de transit.

Garantir la formaci6 de tots els sectors socials en matéria de
tecnologies de la informacio, perque s'integrin en la nova
economia.
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PROPOSTA 8.1

EDUCACIO PER A LA MOBILITAT ALS CENTRES EDUCATIUS

DESCRIPCIO

En el medi urba el transit de cotxes té una
preséncia permanent. Aix0 exigeix a les
persones, sigui quin sigui el seu mitja de
transport, aprendre a moure’s amb facilitat i sense
riscs per a la seva integritat fisica.

L’educacio viaria o I'educacio per a la mobilitat és
un instrument clau per a millorar la capacitat dels
individus d’enfrontar-se amb I'actual model de
mobilitat, ja que la seva seguretat o la dels seus
conciutadans -segons el rol que hi jugui cada
moment- pot dependre de la seva actitud i de la seva forma d’actuar.

No es tracta només d’aprendre un seguit de normes i senyals de transit
per circular millor, sind de canviar de mentalitat i d’actitud per arraconar
progressivament I'actual model de mobilitat en favor d’'un model
sostenible que transmeti valors i actituds de civisme, tolerancia i
respecte pels espais urbans col-lectius.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Arenys de Munt, Barbera del Vallés, Barcelona, Begues, Caldes de
Montbui, Cassa de la Selva, Castellbisbal, Castelldefels, Esplugues de
Llobregat, Figar6-Montmany, Gava, Linyola, Malgrat de Mar, Martorell,
Martorelles, Olesa de Montserrat, Olot, Palau-solita i Plegamans,
Parets del Valles, Piera, Pineda de Mar, El Prat de Llobregat, Roses,
Sabadell, Sant Adria de Besos, Sant Andreu de la Barca, Sant Climent
de Llobregat, Sant Sadurni d’Anoia, Santa Coloma de Cervell6, Santa
Margarida i els Monjos, Tortosa, Vilassar de Dalt
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PROPOSTA 8.2

REALITZACIO DE CAMPANYES SOBRE SEGURETAT VIARIA

DESCRIPCIO

De cada quatre accidents, tres tenen
lloc a les vies urbanes. La ciutat, per
tant, a causa de la concentracié
humana i de [lelevat nombre de
desplacaments que fan cada dia els
seus habitants, té un risc elevat de ser
I'escenari d'algun tipus d’accident viari,
ja que vianants, ciclistes, cotxes
privats, vehicles de transport de
mercaderies i vehicles de transport

public comparteixen un espai urba limitat.

Els accidents estan intimament relacionats amb els riscos associats a
I'Gs habitual d'un vehicle i a la mobilitat en un entorn urba. Aquest risc
es veu multiplicat quan hi intervenen elements mecanics com ara un
automobil, ja que la seva utilitzaci6 temeraria o en condicions
inadequades, o el seu mal funcionament, generen un perill afegit,
especialment, per als qui es desplacen a peu o en bicicleta.

Perqué un model de mobilitat sigui sostenible no només cal que s'utilitzi
de forma racional el vehicle a motor, que es faci un Us eficient de
I'energia 0 que es minimitzen les emissions contaminants i el soroll,
sind també que tingui un nivell elevat de seguretat. Aixi, doncs, una
mobilitat sostenible ha de ser també, per definicid, una mobilitat segura.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona
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PROPOSTA 8.3

REALITZACIO O EXHIBICIO D’EXPOSICIONS SOBRE MOBILITAT
SOSTENIBLE

DESCRIPCIO

Les exposicions, tant si sOn estatiques com interactives, permanents o
itinerants, so6n un vehicle idoni de transmissio d’informacions i bones
practiques entre els ciutadans.

exposicio

La diversitat de temes i gliestions que tenen a veure LA MOBILITAT,
amb la mobilitat permeten, precisament, dissenyar i R GURA.
exhibir un ampli ventall de propostes expositives per Moirte am nte lgenca
fomentar, per exemple, el bon Us del cotxe, donar a
coneixer les actuacions locals, o difondre els
avantatges de mitjans i sistemes de desplagament

eficients i economics.

La ubicaci6 daquestes exposicions en indrets
estratégics dels municipis, i la seva visita per part
dels nens i dels joves, permeten, a més, aproximar el
discurs de la mobilitat sostenible a la poblaci6 en general tot
sensibilitzant els sectors socials i els grups d’edat que més poden fer
per canviar el model de mobilitat actual.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, L'Hospitalet de Llobregat, Sant Feliu de Llobregat,
Vilafranca del Penedés

Municipis pels que ha itinerat I'exposicié de la Comissid Institucional de
la Setmana de la Mobilitat.
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PROPOSTA 8.4

EDICIO DE MATERIALS INFORMATIUS O DIVULGATIUS

DESCRIPCIO

La divulgaci6 i la informacié son instruments que permeten fomentar
entre la poblaci6 la conscienciaci6 social i ambiental, els
comportaments i les actituds que calen per assumir els valors del
desenvolupament sostenible.

L’accés a I'educacio i la informacié dels ciutadans s’ha de contemplar,
doncs, com un factor determinant per capacitar la ciutadania per a
l'accié. També en I'ambit de la mobilitat sostenible.

L’edicié de fullets, opuscles o guies d’educacio
ambiental d’amplia divulgacié s6n materials que,
distribuits adequadament, permeten fer arribar a
la poblacié missatges i informacions conceptuals
0 practiques que fomentin la utilitzacio del
transport public o de la bicicleta, I'is racional del
cotxe, la mobilitat a peu, o el cotxe compartit,
entre d'altres.

Aquestes propostes, tanmateix, han d'anar

acompanyades  de mesures per  part

I'administracio local o la competent en una determinada matéria, ja que
de no ser aixi poden produir una reacci6 contraria a I'esperada per part
de la poblacié. La participacié activa de la ciutadania en el canvi
progressiu de model de mobilitat només s’aconsegueix gquan tots els
agents hi actuen de forma corresponsable en favor del mateix objectiu.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Llica de Vall, Olot, Sant Sadurni d’Anoia, Santpedor, Vic
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PROPOSTA 8.5

DISSENY | REALITZACIO DE PAGINES WEB SOBRE MOBILITAT
SOSTENIBLE

DESCRIPCIO

Les tecnologies de la
comunicacio i la
informacié ofereixen

actualment la possibilitat Py =, . o AL L
Cbrws | acinn o bn chatel

!'Iluurq‘s per Barcelona

e et il ol

Pranancuis
BB com amar s tranupont pubic

de realitzar des de casa (B onsparee
algunes activitats que [ swvre
habitualment  depenen D v o
del desplacament de la L5
persona afectada.

Estudiar, treballar o anar de compres cada vegada és més senzill fer-
ho des de casa a través de l'ordinador, cosa que redueix sovint el
nombre de desplacaments, per bé que encara de forma modesta.

Aquestes tecnologies donen també la possibilitat de posar a I'abast
dels ciutadans tot tipus de dades sobre I'estat del transit, els itineraris i
la freqliéncia dels transports publics, les actuacions que es realitzen a
la via publica o, fins i tot, la situacié d’ocupacio dels carrers o dels
aparcaments.

Aquest ventall d'informacié permet als ciutadans que el consulten
moure’s de forma més eficient, segura i economica pel seu municipi o
des del seu lloc de residéncia fins a la seva destinacid, ja sigui a peu,
en bicicleta, en transport public o fent un Us més racional del cotxe.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Gava, Girona, Tarragona, Vilafranca del Penedeés.

Vegeu també www.compatrtir.org

Associacio per a la Promocié del Transport Public: www.laptp.org.
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PROPOSTA 8.6

REALITZACIO D’ESTUDIS SOBRE ELS COSTOS DE LA
MOBILITAT LOCAL | SUPRAMUNICIPAL

DESCRIPCIO

La mobilitat té un cost, tant per als ciutadans com per al conjunt de la
societat. EI model de mobilitat d’un territori, tanmateix, condiciona en
gran mesura els costos socials, ambientals i estrictament economics
col-lectius i individuals.

La contaminacié atmosférica, el consum de recursos energeétics no
renovables —els combustibles fossils-, els accidents de transit, els
efectes sobre la salut causats per la contaminacio i el soroll, el consum
de territori per la construccié i ampliacio de les vies, I'ocupacié de
I'espai urba, les hores de treball perdudes en els embussos, son alguns
dels costos que no soOn tinguts en compte a I'hora de valorar els
avantatges o desavantatges d’'un determinat model de mobilitat actual.

A nivell individual, I'automobil és el mitja de desplagament menys
economic, si és utilitzat habitualment per una sola persona. Si tenim en
compte totes les despeses associades a I'Us habitual del cotxe -
amortitzacié del vehicle, cost de I'asseguranga, revisions mecaniques,
carburant, impostos, aparcament, peatges, etc.-, un viatge en transport
public costa aproximadament una tercera part que en vehicle privat.

La determinaci6 aproximada daquests costos per part dels
ajuntaments i de les institucions supramunicipals permet avaluar més
acuradament l'impacte econdomic de cada model de mobilitat, ja que
internalitza en el balang variables que no son tingudes en compte,
sovint per la falta d’estudis i treballs que aportin dades concretes.

MUNICIPIS O INSTITUCIONS QUE HAN ACTUAT

Autoritat del Transport Metropolita (www.atm-transmet.es)
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PROPOSTA 8.7

REALITZACIO D’ENQUESTES SOBRE HABITS DE MOBILITAT

DESCRIPCIO

La definicié de politiques de mobilitat local o
supramunicipal té en el coneixement
exhaustiu dels habits de desplagament dels
ciutadans un instrument capital a I'hora de
concretar les linies d’actuacio.

Malgrat el que de vegades pugui semblar si
atenem al brogit que el transit de vehicles a
motor genera als pobles i ciutats, no tothom
es mou habitualment en cotxe. Més aviat es
tracta d'una minoria si considerem els
desplacaments que es fan a linterior dels
municipis. A la gran majoria de ciutats i
poblacions, el percentatge de persones que
es desplaca en transport public, a peu o en bicicleta, arriba a superar el
75%. Ara bé, si atenem a la mobilitat entre pobles i ciutats o els
desplacaments als centres ludics i comercials, es constata que el
nombre de viatges en vehicle a motor privat augmenta de forma molt
significativa.

L'elaboracié d'enquestes i estudis sobre els habits de mobilitat dels
ciutadans, ja sigui a escala local o a escala de barris o indrets concrets
—com els centres d’ensenyament, per exemple- permet conéixer amb
detall com i per qué les persones es mouen d'una determinada
manera. Aixi, es poden detectar mancances en els serveis de transport
public, punts de risc que no faciliten la mobilitat a peu o en bicicleta,
falta d’habits o d'interés d’alguns ciutadans per moure’s de forma més
sostenible, etc.

Tota aquesta informaci6 ha de servir, doncs, per desenvolupar
estrategies politiques i actuacions técniques que vagin encaminades a
implementar un model de mobilitat més eficient, segur, net i economic.

MUNICIPIS QUE HAN ACTUAT

Barcelona, Lleida
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Alguns exemples

PROGRAMA D'EDUCACIO VIAL ALS CENTRES ESCOLARS

Municipi

Castelldefels (Baix Llobregat)
Descripcio:

Amb [l'objectiu global de reduir el nombre
d’'accidents de transit i millorar la seguretat
viaria del municipi, I’Ajuntament de Castelldefels
porta a terme un programa d'educacié vial
adrecat a tots els cicles formatius. Hi participen
13 centres de primaria amb 2.400 alumnes, que
realitzen un total de 870 sessions formatives, i
500 alumnes d’educacié secundaria obligatoria i
batxillerat, amb un nombre aproximat de 300
sessions. El programa es va engegar el curs escolar 1991-
92, i des d'aleshores enc¢a s’ha anat adaptant a les noves
necessitats dels nens i del joves.

Els objectius especifics dels cursos adrecats als alumnes de
primaria —cicle inicial, cicle mitja i cicle superior- sén, a grans
trets, el de donar a conéixer I'entorn vial i les normes de
circulacio, i adquirir habits de comportaments com a vianant,
ciclista i usuari de transport public i privat. En el cas de les
sessions adrecades a educacié secundaria obligatoria s'afegeix I'objectiu
d’'analitzar i reflexionar sobre les consequiéncies dels accidents de circulacio.

La Policia Local imparteix també el credit variable El ciclomotor, de 35 hores,
homologat per la Direccié General de Transit per a l'obtencié de la llicéncia de
conduccié d'aquest vehicle. El curs consisteix en sessions teoriques sobre el
coneixement del medi, la senyalitzacié i la normativa, en classes de primers
auxilis, en practiques amb ciclomotor i en una conferéncia-debat amb victimes
d’accidents.

Cal esmentar també que es porten a terme altres activitats amb gent gran, nens
d’escoles bressols i alumnes d’autoescoles. En el cas concret de la tercera edat,
I'objectiu és informar les persones grans sobre aquelles mesures de seguretat que
poden prendre en funcio de la seva capacitat de mobilitat.

Per a més informacio:

www.castelldefels.org

Pedro Tenor

Ajuntament de Castelldefels

Policia Local. Departament d’Educacié Vial
tenor@castelldefels.org

93 636 14 44
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CURSOS D'EDUCACIO VIARIA | SEGURETAT VIAL

Municipi

Gava (Baix Llobregat)
Descripcio:

L'actuacio, impulsada per la Policia Municipal
amb el suport i supervisi6 del Departament
d’Educacié de I'Ajuntament, persegueix crear
habits de comportament i de conscienciacié
civica per millorar els desplacaments per la via
publica i evitar els accidents de transit
(basicament, atropellaments i incidents amb la
bicicleta); contribuir a I'aprenentatge basic de
normes de circulacid, i donar a conéixer les
funcions que exerceix la policia municipal. Aquest treball es realitzada mitjangant
sessions teoriques i practiques guiades per monitors de la Policia Municipal de
Gava.

El programa “Educacio viaria” va néixer el curs 1996-97 i s'adreca als alumnes de
d’educacié primaria. Una primera fase teorica es realitza als centres educatius
amb materials especifics a carrec de la Policia Municipal i una segona fase
d'aplicacié practica dels continguts treballats, amb bicicletes, per als alumnes de
3r. Per als alumnes de 5é d'educacid primaria, I'aplicacié practica es fa al Parc
Infantil de Transit de Viladecans.

Es porta a terme també el programa “Autoproteccié davant el risc” que té com a
objectius promoure actituds positives vers la proteccié d'un mateix i dels altres, i
interioritzar comportaments adequats i aixi prevenir accidents. Durant tres
sessions al centre educatiu amb activitats formatives es donen a conéixer
técniques d’autoproteccié basiques a diferents indrets, entre els quals hi ha el
carrer. L'activitat s’adreca als alumnes de 4t i 6€ d’educacio primaria.

D’altra banda, s'organitzen sessions sobre “La circulacié amb bicicletes i karts”,
amb una primera fase teorica als centres educatius amb materials especifics a
carrec de la Policia Municipal, i una segona fase d'aplicacié practica dels
continguts treballats, amb bicicletes i karts, al Parc infantil d'educacio viaria de
Viladecans. Finalment, es realitza un cicle de tres conferéncies, en les quals
participen diferents especialistes i técnics implicats en la seguretat viaria, amb els
continguts segients: El transit i la prevencié: I'Gs del casc i del cinturd de
seguretat; L'alcohol, les drogues i la conduccié; Els accidents i les seves
consequencies. Les conferéncies s’adrecen a alumnes de 2n i 4t d’'ESO.

Per a més informacio:

www.gavaciutat.net
(cerca per “mobilitat sostenible” = Actuacions municipals)

Carme Prats

Ajuntament de Gava

Patronat Municipal de Serveis Comunitaris
9326391 00

cprats@aj-gava.net
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FOMENT DEL TRANSPORT PUBLIC INTERMUNICIPAL
Institucio:

Consell Comarcal del Baix Llobregat

Descripcio:

Joc de fulletons que informen de les modalitats de transport

més eficaces entre un diversos municipis de la comarca i
aquells amb els que hi ha els major fluxos de desplacament.

Equ&elr‘ nsé
|del transport ™

]

Les poblacions son: Castelldefels, Cervell6, Corbera de iy

Llobregat, Cornella de Llobregat, Esplugues de Llobregat,
Gava, Molins de Rei, Palleja, La Palma, El Prat de Llobregat,
Sant Andreu de la Barca, Sant Boi de Llobregat, Sant Feliu de
Llobregat, Sant Joan Despi, Sant Just Desvern, Sant Vicencg
dels Horts, Santa Coloma de Cervelld, Vallirana, Viladecans.

Cada fullet inclou la informacié segiient:

- municipis o punts de d'origen i de destinacio,

- mitjans de transport public col-lectiu que es poden utilitzar,
- freqiiencia aproximada de pas,

- durada aproximada del trajecte,

- enllagos amb el tren i metro,

- cost del trajecte en transport public (tarja T10),

- cost del trajecte si es fa en cotxe.

El cost en vehicle privat correspon a un recorregut equivalent, considerant els

 informa’t,

costos d’operacid i propietat, a raé de 0,54 €/km, d’acord amb criteris utilitzats per

altres institucions i universitats.

Per a més informacio:

www.elbaixllobregat.net
(= Transport public)

Joan Anton Tineo

Consell Comarcal del Baix Llobregat
jtineo@elbaixllobregat.net

93 685 24 00
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MATERIALS DIVULGATIUS SOBRE MOBILITAT SOSTENIBLE

Municipi
Barcelona (Barcelonés)

Descripcio:

L’Ajuntament de Barcelona, dins la col-lecci6 Guies d’Educaci6 Ambiental, ha
editat diversos materials divulgatius per a promoure habits de mobilitat més
sostenibles, i fomentar el respecte entre tots els mitjans de transport i sistemes de
desplagament urbans.

Les guies publicades fins el moment han estat La mobilitat sostenible, que fa un
repas als impactes ambientals i socials de I'actual model de mobilitat, i proposa
alternatives per a avancar vers un model més tranquil, eficient i segur; En moto,
mou-te B, que analitza el paper de les motos en el medi urba, i déna consells als
motoristes per a fer més segura la seva conduccio; Barcelona en Bici, a través de
la qual es reflexiona sobre el paper de la bicicleta com a mitja de transport, es
donen consells per al seu bon Us i es proposen activitats que es poden realitzar a
la ciutat.

en mota,
mou-t¢ B
. —

L’Ajuntament ha editat també, en el marc del Pacte per la Mobilitat de Barcelona,
diverses publicacions com, per exemple, Moure’s a peu per Barcelona; A
Barcelona sense el meu cotxe. Elements per a la reflexid i I'accié a I'escola; El
cami escolar; Ens movem per Barcelona. VII Audiéncia Publica; o Per moure't,
informa’t.

g = =
F qwr
- =
e —— = ‘
' I.I |I -
- al
(8 e ] | e ——
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Per a més informacio:

www.bcn.es/agenda21
(= Guies d’educacié ambiental)

Txema Castiella

Ajuntament de Barcelona

Direcci6 d’Educacié i Participacié Ambiental
tcastiella@mail.bcn.es

93291 40 50

www.bcn.es/infotransit
(= Pacte per la Mobilitat = Publicacions)

Nuria Mir

Ajuntament de Barcelona
Sector de Seguretat i Mobilitat
nmir@mail.bcn.es

93 402 34 63
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MAPA PER FOMENTAR LA MOBILITAT SOSTENIBLE

Municipi:
Vic (Osona)
Descripcio:

L’Ajuntament de Vic ha editat un mapa de la
ciutat que incorpora diverses dades i
recursos per fomentar una mobilitat urbana
més sostenible: la Carta Europea dels Drets
dels Vianants, els objectius del Pacte per la
Mobilitat de Vic, consells Utils de seguretat
pels ciclistes i els vianants, els cost economic
de tenir cotxe, referéncies de temps i
distancies en desplacaments a peu fins a la
Placa Major, carrils bicicleta, carrils bus, etc.

Per a més informacio:
www.ajvic.es

Ramon de Planell

Ajuntament de Vic

Departament d’Urbanisme i Medi Ambient
planellrr@ajvic.net

93889 12 44

mapa de la ciutat de Vic

mobilit
sosteni

e
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ENQUESTA SOBRE ELS HABITS DE MOBILITAT

Municipi
Lleida (Segria)

Descripcio:

Coincidint amb la setmana sobre la
mobilitat sostenible i segura de I'any 2002, y = -
les regidories de Medi Ambient i LLe'DA SENSE |
d'Educacié de I'Ajuntament de Lleida van NC®TXEs (18
fer una enquesta entre els nens dels :
centres de primaria i secundaria de la
ciutat per coneixer quins mitjans de
transport utilitzaven els alumnes a I'hora
de desplacar-se a I'escola.

En el glestionari es preguntaven, entre d'altres variables, el nombre de vehicles
gue hi ha a cada llar, el mitja més habitual de transport de I'alumne, el nombre de
bicicletes que hi ha a les cases o la periodicitat amb que s'utilitzen els autobusos.
L'any 2001 ja es va realitzar aguesta enquesta a prop 10.000 alumnes i professors
de la ciutat. D'aquesta primera aproximacié als habits de desplacament urba dels
alumnes se n'extrau que un 68,52% van a peu a l'escola, un 21,80% en cotxe i un
7,19% en bus.

L'any 2002 també es va posar en marxa l'activitat didactica "Com ens desplacem
per la ciutat®, adrecada als alumnes d'entre 6 i 16 anys, que tenia com a objectiu
promoure la reflexié sobre com els habits de desplacament per la ciutat afecten a
la qualitat ambiental del municipi. Aquesta activitat consistia en qué els escolars
mesuraven diferents parametres indicadors de la qualitat ambiental del carrer
(sorolls, densitat i velocitat dels cotxes, amplada de les voreres, zona verda...) i a
partir dels resultats qualificaven el carrer de verd, groc o vermell. Els escolars
estaven guiats per I'Equip Municipal d'Educacio Ambiental.

Per a més informacio:
www.paeria.es

Ester Fanlo
Ajuntament de Lleida
Fundacio6 Lleida 21
efanlo@paeria.es
973 700 455
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DISSENY | REALITZACIO D'UNA PAGINA WEB
PER FOMENTAR LA MOBILITAT A PEU

Municipi

Tarragona (Tarragones)
Descripcio:

La Fundaci6 privada Tarraco Energia Local, en
col-laboraci6 amb el Departament de Medi
Ambient de I'Ajuntament de Tarragona, ha creat
la pagina web La ciutat a Peu.

L'objectiu és fomentar I'anar a peu per la ciutat
de Tarragona i, alhora, tenir informats als
ciutadans, ciutadanes i visitants dels diversos
itineraris que es poden fer caminant.

La pagina estara estructurada en tres parts, la

primera calcula la distancia i els minuts que es triga d'anar d'un punt de la ciutat a
un altre. A la segona, hi trobem diversos recorreguts d'interés per fer a peu o en
bicicleta per Tarragona, itineraris turistics, rutes arqueologiques (romana, de I'Edat
Mitjana...), itinerari de la facana maritima (a peu, bicicleta...).

La darrera inclou la xarxa de camins rurals, estudi que el Departament de Medi
Ambient de I'Ajuntament de Tarragona pretén dur a terme. En acabar, s’hauran
recuperat 40 km de senders que connectaran tot el terme de les Gavarres.

Per a més informacio:

www.ajtarragona.es
(= La ciutat a peu)

Araceli Saigi

Ajuntament de Tarragona
Departament de Medi Ambient
asaigi@Tgna.altanet.org
977296170
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mailto:asaigi@Tgna.altanet.org

Coordinacio:

Imma Pruna i Salvador Fuentes

Area de Medi Ambient. Diputacio de Barcelona

Continguts:

Antoni Paris -Comunicacié Ambiental-

Agraiments:

Octavi Ruano

Josep Montes i Gregori Mufioz
Txema Castiella, Joan Garcia

i Naria Mir

Pilar Cérdoba i Marina Muntada
José Luis Jiménez i Judith Solana
Montse Coronas i Pedro Tenor
Angel Reyes

Josep Sanchez

Carme Prats

M2 Merce Teixidor

Manuel de Zarobe

Esther Fanlo

Carles Lopez i Jordi Segovia
Mercé Raich

Lluisa Boatell i Joan Mir6
Dolors Pérez

Montse Gallén

Rafael Requena

Rosa M. Cifuentes

Francesc Bernet

Sergi Cant6

Lluis Carrasco

Araceli Saigi

Lluis Alegre i Antonio Lopez
Antoni Povea

Ramon de Planell

Josep Anton Tineo

Tania Caravaca

David Casabona

Oriol Juncadella

Ajuntament d’Amposta
Ajuntament de Badalona

Ajuntament de Barcelona

Ajuntament de Castellar del Vallés
Ajuntament de Castellbisbal
Ajuntament de Castelldefels
Ajuntament de Cerdanyola del Valles
Ajuntament d’Esparreguera
Ajuntament de Gava

Ajuntament de Girona

Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat
Ajuntament de Lleida

Ajuntament de Manresa

Ajuntament de Martorelles
Ajuntament de Mataré

Ajuntament de Molins de Rei
Ajuntament de Rubi

Ajuntament de Sabadell

Ajuntament de Sant Boi

Ajuntament de Sta. Coloma de Gramenet
Ajuntament de Sant Cugat del Vallés
Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat
Ajuntament de Tarragona

Ajuntament de Terrassa

Ajuntament de Vallirana

Ajuntament de Vic

Consell Comarcal del Baix Llobregat
Consell Comarcal Valles Occidental
Diputacié de Barcelona

Ferrocarrils de la Generalitat
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