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Repensar el vínculo entre planificación 

del transporte y movilidad del

cuidado



Género y movilidad



Comportamiento de viaje de 

las mujeres y las personas 

dependientes: la movilidad 

del los cuidados, un nuevo 

enfoque para analizar los 

datos de movilidad.

Movilidad del cuidado: origen

Movilidad del cuidado: origen
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 Movilidad de los cuidados: categoría sintética para motivos de 

compras diarias, acompañamiento de personas, y visitas.

 Viajes relevantes para la movilidad diaria de las mujeres. 

 Insatisfacción general por parte de las usuarias: el horario del PT 

no se adapta a las actividades diarias, durante la noche el espacio 

urbano es aterrador....

 La planificación del transporte se centra en satisfacer necesidades 

de las actividades productivas más que en actividades 

reproductivas. 

Movilidad del cuidado: definición

Movilidad del cuidado: definición



Trip purpose
(one way)

Gender Total

Female Male

Work 9.5% 12.1% 21.6%

Study 5.2% 5.2% 10.5%

Care 26.6% 14.7% 41.3%

Leisure 8.6% 10.4% 19.0%

Other 4.0% 3.7% 7.7%

Total 53.9% 46.1% 100.0%

Barcelona Metropolitan Area

Trip purpose
(one way)

Gender
Total

Female Male

Work 9.3% 12.6% 21.9%

Study 1.8% 1.5% 3.3%

Care 23.3% 18.0% 41.3%

Leisure 11.8% 11.3% 23.1%

Other 5.5% 4.9% 10.4%

Total 51.7% 48.3% 100.0%

Ohio

Análisis enfoque de la movilidad del cuidado 

Movilidad del cuidado: análisis



Movilidad del cuidado: análisis 

Figura 1 Diferencias en el número de viajes entre hombres y mujeres en Francia, EEUU y Alemania

Fuente: French National Travel Survey 2007-2008, US National Household Travel Survey 2017, German Mobility Panel 2001-2016



Data analysis by purposes and modes in Barcelona Metropolitan Area

Análisis enfoque de la movilidad del cuidado 

Movilidad del cuidado: análisis



Contexto: el sistema de transporte actual facilita una 
movilidad que tiene prioridades diferentes a las de la 
mayoría de los viajeros que cuidan (mujeres).

 índice de satisfacción por género: 

las amas de casa -son la población menos satisfecha 
en su movilidad diaria

las mujeres empleadas que padecen la limitación de 
tiempo y pobreza relacionada con su cuidado y su 
papel reproductivo (Handy & Clifton, 2001).

Un sistema de transporte: para quien?

Movilidad del cuidado: para quien?



Los proyectos de transporte orientados a la movilidad 
activa se convierten en la mejor solución desde la 
perspectiva del cuidado. 

Las mujeres realizan volumen de viajes diarios y lo 
hacen a contracorriente, contra la hipermovilidad
dominante generada por los automóviles.

Potencial de la movilidad del cuidado

Movilidad del cuidado: potencial



Cuidando y cuidándose



Gracies

Floridea Di Ciommo.

cambiaMO|changing Mobility

floridea@cambiamo.net 

www.cambiamo.net

www.maresmadrid.es 


